
 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長 長﨑 克則  

先日，日置市のある場所にホタルを観察に行きました。明るい

うちに場所を確認し，観察に必要なものを準備して暗くなるのを

待ちました。時間と共に，薄暮から夜空へと変化していく空の色

がとても美しく感じられます。 

 あたりが暗くなり，川沿いに歩いているうちに，ホタルが観察

できそうなポイントを見つけました。私はそれまで足下を照らし

ていたライトを消してしばらくじっとしていました。すると，少しずつ目が暗闇に慣れてきて，

たくさんのホタルの光が飛び交っているのが観察できるようになってきました。ホタルは水面か

ら数メートルくらいの高さまでをゆっくり移動しながら数秒間隔で点滅を繰り返しています。そ

の，淡く美しい光を楽しみながらある言葉を思い出しました。 

 それは，「灯りを消す方がよく見えることがある」という言葉です。この言葉は河合隼雄さんの

著書『こころの処方箋』の中で紹介されています。人は不安になると無駄な動きをしてしまうこと

があります。あるものを探して，手当たり次第に灯りをもってうろうろしても，なかなか見つから

ないことってありませんか。そんなときは，手にしている灯をいったん消して見ましょう。 

 暗闇でもじっと目をこらせば，そのうち目は慣れてきます。蛍の光や夜空の星雲・銀河など淡

い光は，むしろ周りの灯りを消した方がよく見え始めるものです。「まわりの灯にばかり頼らず

に，自分の感覚を信じて闇の中を歩いてみよう。」という一文が心に残っています。 

 

 

 

 

５月２１日(水)・２２日(木)

は，６年生の修学旅行でした。

１日目は，熊本城で地震からの復興の様子や

歴史など学びました。２日目は，雨も上がり，

グリーンランドで思いきり活動し，思い出をた

くさんつくりました。この経験で深めた友情や

自主的に計画を立てたり考えたりする力を学

校生活で活かしてほしいです。 
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６月２日(月)・３日(火)は，南薩少年

自然の家で，５年生の集団宿泊学習を行

いました。あいにくの雨空でしたが，ウ

ォークラリーやカヌー体験など，予定通

りになんとか外での活動を行うことがで

きました。 

初めての集団宿泊学習でしたが，みん

なで協力することの大切さや自分のこと

は自分で行う責任感など多くのことを学

びました。たくさんの経験を積み，自立

への一歩につながる実り多い２日間にな

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

７月の主な行事予定 

１日(火) ＳＣ(スクールカウンセラー)来校 

２日(水) 授業参観・学級 PTA 

     学校運営協議会 

     家庭教育学級〔講話〕 

８日(火) 租税教室６年③ 

12日(土） 土曜授業 

      家庭教育学級  

      夏のふれあい達志塾 14:00～ 

18日(金) 第 1学期終業式 大掃除 

～８月 31日(日) 夏季休業 

21日(月) 祝 海の日 

第 38回 B&G会長杯 

校区対抗水泳大会 

       

生活：1学期のまとめをしよう 

保健：夏の健康に気をつけよう 

［薬物乱用防止教育月間］ 

安全：水辺の安全に気をつけよう 

図書：1学期の読書生活を振り返ろう 

御家庭でも関連した声掛けなど，よろしく

お願いします。 

７月の目標 

 実際に見たり，体験したりすることで，机上では得られ

ない学びを深めた子供たちでした。お弁当の準備等，家庭

の御協力ありがとうございました。 

6月 14日(土)は，「東市来中校区災害に伴う引き渡し訓練」への

御協力ありがとうございました。今回の訓練をもとに，学校での万

が一に備えます。災害はいつどこで起こるか分かりません。緊急時

の対応を子供たちと一緒に，ぜひ御家族でも話題にされてください。 

御協力ありがとうございました 
５月 23日（金）に１～４年生は，貸

切バスで遠足に出掛けました。各学年

で平川動物公園や科学館，なんさつＥ

ＣＯの杜（ごみ処理場）など今後の学習

につながる場所を訪れました。 

 ６月 11 日(水)から学校のプールでは，水泳学習が始ま

っています。安全面の配慮も忘れずに，水の心地よさを味

わいながら，全身運動に取り組んでいます。 

 各学年に応じた目標に向かってがんばる子供たちの姿

が輝いています。 

プールそうじ 救命救急講習(職員) 

ＰＴＡ親睦ソフトバレーボール大会 
        ６月 14 日(土)に

ＰＴＡ体育部主催のソフトバレーボ

ール大会が開催されました。たくさ

ん の参加者や子供たちの応援で体

育館内に歓声が響き，大盛況でした。 


