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負ける練習のすすめ 校長 谷 口 勉

ご存知のとおり相田みつをさんは，大変含蓄のある言葉を残された方です。日めく

りのカレンダーを購入して毎日違う言葉をながめていますが，頭から離れない杖言葉

に似たものが２つあります。

「やらなかったのか，やれなかったのか，どちらかな」

「柔道の基本は受け身です。受け身とは転ぶ練習です。負ける練習ですし，

人の前で恥をかく練習です。」

皆さんも，「人間だもの」等の著書で読まれたことがあり，知っていらっしゃること

と思います。一つ目の言葉は，たった一つだけ平仮名が違っただけで，大変な違いを

生んでいます。子どもを指導していく時，たった一つの平仮名の違いを見分け指導し

ていくことが大切ですし，子どもたちにもこの言葉の意味を十分に理解させてあげた

らなと思っています。

二つ目の言葉は，よく卒業文集に引用していた言葉です。なぜかというと，現代の

子どもたちに一番欠けているものだと思っているからです。欠けているから，我慢強

さがなくすぐあきらめてしまう。また，「むかつく，きれる，イライラする」といった

言葉が象徴しているとおり，回りのものに責任を転嫁する態度をとっているのではな

いかと思うからです。

吉利の子どもたちが，負けてもそこで終わるのではなく，負けて自分の足らなかっ

たことを反省し新たな目標を掲げそれに向けて挑戦する，また，人の前で恥をかいて

も消沈せず，そのことをバネにがんばっていけたらいいなあと希望しています。

６／２１～６／２７…「ハンセン病を正しく理解する週間」

現在の世界各地の人権問題には，人種差別，難民問題，武力による制圧等がありま

す。我が国においても，部落差別，外国人差別，男女差別等の様々な差別に加え，他

人の権利を尊重せずに自分だけの権利だけを主張するために起きる人権の衝突が大き

な問題となっています。また，ハンセン病問題も大きな人権問題です。

ハンセン病とは，

◇ らい菌による細菌性感染症の一種で，遺伝病ではありません。

◇ らい菌は感染力が弱く，仮に感染しても発病することは極めてまれです。

◇ すぐれた治療薬で治ります。また，早期に治療すれば，

身体に障害が残ることはありません。

◇ わが国には感染源になるものは，ほとんどありません。

◇ 身体の変形は後遺症にすぎません。 「人権の花」ひまわり

にもかかわらず，体の一部が変形したりする外観の特徴などから偏見や差別の対象

にされることがありましたが，「ハンセン病絶滅政策等（らい予防法）」により患者を

強制的に隔離することで，人々の心の中にハンセン病は恐ろしいというイメージを植

え付け，それが偏見や差別を一層助長していきました。

学校では，全校朝会で概略を説明するとともに，６年生は具体的な患者が受けた差

別の状況を学習しました。皆さんもハンセン病に対する正しい理解と解決に向けてご

協力をよろしくお願いいたします。

◇あいさつ・返事をする。

◇傘や靴，スリッパをき

ちんとそろえる。



＜ ６ 月 の 主 な 出 来 事 の 紹 介 ＞

6 / 1 0 ( 水 )， ま だ 水 の 冷
た い 中 で し た が ， 子 ど も
た ち は 元 気 な 歓 声 を 響 か
せ な が ら ゲ ー ム や 競 技 を
楽 し ん で い ま し た 。 今 年
も 楽 し く 安 全 な 水 泳 指 導

<1･2年 生 仲 よ く 水 中 列 車 >
を 進 め て い き ま す 。

＜ お っ か な び っ く りの 1年 生 ！ >

6/19(金 ) ３ ・ ４年 生 福祉 体験 学習 を実 施 ！

３ ・ ４ 年 生 の 子 ど も た ち が ，社 会 福 祉 協 議 会（ 前
花 さ ん ， 原 口 さ ん ） の 指 導 を 得 て ， 高 齢 者 体 験 や
車 イ ス の 体 験 を し ま し た 。 ＜ 子 ど も の 感 想 ＞

『 お も り を 付 け た ら 体 が 重 く て 歩 く の
が せ い い っ ぱ い だ っ た 。 体 験 し た ら お 年
寄 り の 大 変 さ や つ ら さ が よ く わ か っ た 。』

『 車 イ ス で 困 っ て い る 人 を 見 か け た ら
助 け て あ げ た い。』

6/23(火 )全 校 児 童 に よ る 田 植 え を 実 施 ＜ 今 年 も 豊 作 と なり ま すよう に ！ ＞

２ ３ 日 (火 )に 吉 利 小 伝 統 の 田 植 え を 行 い ま し た 。 米 作 り ア ド バ イ ザ ー の
荻 田 正 利 さ ん ， 原 口 東 さ ん に 指 導 し て も ら い な が ら ， 手 植 え と 機 械 植 え で
苗 を 植 え 付 け ま し た 。 当 日 は ， 時 折 降 り 注 ぐ 冷 た い 雨 に 見 舞 わ れ な が ら ，
６ 年 生 は 乗 用 田 植 機 で の 植 え 付 け に 挑 戦 し ， お お よ そ 一 反 余 り の 田 ん ぼ に
無 事 に 植 え 付 け る こ と が で き ま し た 。

こ れ か ら ６ 年 生 が 中 心 と な っ て 育 て て い き ま す が ，「 雑 草 や ジ ャ ン ボ タ ニ
シ に 負 け な い で 立 派 な お 米 が 収 穫 で き る よ う に が ん ば る ぞ ！ 」 と は り き っ
い ま す 。 雨 の 中 ， ご 協 力 い た だ い た 保 護 者 の 方 々 あ り が と う ご ざ い ま し た 。

今 後 と も ご 支 援 を よ ろ し く お 願 い し ま す 。

＜

◇ 日 曜 返 上 で 代 か き を し

て く だ さ っ た ア ド バ イ ザ ー ◇ み ん な で 並 ん で 丁 寧 に ◇ ６ 年 生 は 乗 用 田 植 機 で の

の お 蔭 で バ ッ チ リ 整 地 ! 植 え 付 け て い き ま し た 。 植 え 付 け に も 挑 戦 し ま し た ！

「 歯 の 健康 教室 」 実施 しま した が … ７ 月 の主 な 行 事
◇ ６ 月 ４ 日 の 「 む し 歯 予 防 デ ー 」 １ 日 （ 水 ） 校 内 水 泳 大 会

に 合 わ せ て ， 歯 の 健 康 教 室 を 実 施 ３ 日 （ 金 ） Ｐ Ｔ Ａ 理 事 会

し ， 学 校 歯 科 医 の 櫨 元 先 生 に 指 導 ４ 日 （ 金 ） い じ め ・ ス ク ー ル ゾ ー ン 委 員 会

し て い た だ き な が ら ， 歯 の 裏 や 奥 ８ 日 （ 水 ） 学 期 末 Ｐ Ｔ Ａ ， 学 校 保 健 委 員 会

歯 ま で し っ か り 磨 く 練 習 を し ま し 家 庭 教 育 学 級 (ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ)

た 。 さ て ， ご 家 庭 で の ９ 日 （ 木 ） 英 会 話 指 導 （ 講 師 ： 白 楽 先 生 ）

実 践 の 状 況 は い か が で １ ０ 日 （ 金 ） 子 ど も 貯 金 日

し ょ う か 。 １ ７ 日 （ 金 ） １ 学 期 終 業 式

「 声 か け 」「 見 届 け 」 で 健 康 １ ８ 日 （ 土 ） ～ 夏 休 み

な 歯 を 維 持 し ま し ょ う ！ ！ ◇ 18日(土)~19日(日)親 子 ふ れ あ い キ ャ ン プ


