
 

 

 

 11 月 19 日(木)、小学生(４年生以上)と中学生が合

同で、ボランティア活動を実施しました。子どもたち

は小・中縦割りでグループになって、校区内に出かけ、

空き缶やゴミなどを拾って集めました。子どもたちに

は、この美しい郷里を大切にする気持ちをいつまでも

もち続けてほしいと願って 

ていますが、それにしても 

このきれいな土地にゴミを 

捨てる心ない人が少なくな 

いようです。私たち大人が 

模範を示して、豊かな自然 

を守っていきましょう。 

 

 

11月 20日(金)と、12月８日(火)に５年生、６年生

は、給食ｾﾝﾀｰの栄養教諭西村由美子先生のご指導で、

｢バランスのよい食事を考える｣、｢食品の品質表示を

調べ、安全な食品について考える｣というそれぞれの

テーマで学習しました。子供たちはこれまでの食生活

を見直し、栄養のバラ 

ンスのとれた食事を摂 

ることや、品質表示を 

よく見て買い物をする 

ようにしたいなど、食 

生活の改善と、健康に 

ついて考えるよいきっ 

かけとなりました。 

た。 

 

 

11 月 22 日(日)、第２回目の小･中合同リサイク

ル活動を実施しました。当初の予定が変更になり、

皆様方にはたいへんご迷惑をおかけしましたが、今

回も、各集落の皆様方からたくさんの空きビンや缶

類、新聞・雑誌等を提供していただき、前回並みの

実績を上げることがで 

きました。益金は PTA 

会計に組み入れ、子供 

たちのために大切に使 

わせていただきます。 

ご協力ありがとうござ 

いました。 

 

 

 

本校では、学習内容のより高い定着をめざして

「教えて考えさせる授業」の研究に取り組んでいま

す。12 月に入って２年、５年、６年の各クラスで

算数の授業を参観し合いながら指導法を学び合い

ました。そこで、身に付けるべき知識事項はしっか

りと教え込み、な 

るべく多くの問題 

を解かせることの 

大切さや、予習を 

して授業に臨ませ 

ることの効果の大 

きさについて確認 

し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１４日（日）は校内持久走大会でした。今年度は土曜授業の日に実施しま
した。前日からの雨が心配されましたが、この日は寒くも暑くもなく、絶好の持久
走大会日和となりました。多くの保護者や地域の皆様のご声援を受け、全員、元気
いっぱい張り切って参加しました。 
１年生は、初めての持久走大会でしたが、これまで、試 

走で何回も練習してきた通り、道路の安全に気を付けて、 
最後まで全員完走しました。３・４年生は距離が少し伸び 
て１４００ｍです。速い人と遅い人の差も大きくなりまし 
たが、男女共全員無事に完走しました。５・６年生はそれ 
ぞれ男女に分かれて、女子は１６００ｍ、男子は２０００ 
ｍでした。特に男子は中学校敷地周りを２周し、ややアッ 
プダウンのきついコースでありましたが、全員最後までが 
んばりました。応援してくださった地域や保護者の皆さん 
また、コースの安全・誘導をしてくださった保健生活部の 
皆さん、ありがとうございました。 
 

 

 

 12月５日(土)、鹿児島地区子供会大会がいちき串木

野市で開かれ、各子供会活動の取組紹介や体験発表が

ありました。その中で、上土橋子供会が日置地区の代

表として｢棒踊り｣を披露しました。総勢 17名の子供た

ち（踊り手 12名、紹介者 

５名）が見事に舞台での 

発表を務め、客席から大 

きな拍手を浴びていまし 

た。上土橋の誇る棒踊り、 

これからも大切に守り続 

けてほしいと思います。 

   

  

  

 

 

 

 

 12月８日(火)、上土橋高齢者いきいきサロンに幼

稚園の子供たちが招待され、交流を深めました。子

供たちは、園でのお楽しみ会を前に、これまで練習

してきた歌や劇、踊りを披露したり、お年寄りの皆 

さんとお話や肩もみを 

したりして、楽しい時 

間を過ごしました。終 

わりに子供たちは、土 

橋サンタよりクリスマ 

スプレゼントをいただ 

だきました。 


