
【１０月の生活目標】めあてをもって，自主的に行動しよう。 【１０月の保健目標】目の健康について考えよう。 【１０月の給食目標】食後の過ごし方について考えよう。 

※交通安全に十分気を付け，交通事故に遭わないようにしましょう。また，不審者にも十分気を付け，一人で遊んだり道路を歩いたりしないようにしましょう。 
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かみなりすなわちこえをおさむ 

「 雷 乃 収 声 」 
 

 「暑さ寒さも彼岸まで」の言葉どおり，残暑も落ち着き，秋らしい爽やかな陽気に包まれ

る頃となりました。夏とは異なり，雄大な雷雲の代わりに鱗雲が現れます。今年は特に大暴

れした雷様でしたが，長い休みに入ります。 

 

さて，運動会では，ご多用な中，ご参加・ご声援，そして会場の準備・後片付けまでご協

力くださいまして，誠にありがとうございました。お陰様で，盛会のうちに終了することが

できました。 

２学期の合い言葉は「人には優しく，自分には

負けるな」。例えば，小学校での初めての運動会を

迎えた１年生は，開・閉会式中に「楽な姿勢をした

い。」という心をぐっとこらえ，上の学年の子ども

達と同様に，練習どおりの立派な態度で参加するこ

とができました。また，他の学年の子ども達も「ハ

イパーおはら節」や応援団などの練習で「疲れるな

ぁ。」とか「できるかなぁ。」などと思う心を抑えな

がらも繰り返し練習し，動きを身に付け，見事にや

り遂げました。あるいは，走ることが苦手な子は「かけっこ，嫌だなぁ。」と思っていたか

も知れません。それでも逃げ出すことなく，全員が最後まで一所懸命に走り抜きました。 

この運動会を通して，子ども達は自分の弱い心に負けずにやり遂げる経験をまた一つ積み

重ねました。大人から見れば「それぐらいできて当たり前」ですが，子ども達にとっては大

きな成長です。しかし，子ども達はそのことを自ら認識することは難しいものです。教師が，

周りの大人が「きつかっただろうけど，頑張ったからできるようになったんだね。」などと

声掛けをしてあげることで，「そういえば，きつかったけど（できないと思っていたけど）

頑張ったらできるようになったな。」と自らを振り返ることができ，「やればできるじゃない

か，自分」という小さな自信を積み重ねることができます。 
 

２学期の合い言葉の「自分には負けるな」というのは，「自分の弱い心，怠けようとする

心，欲張りな心，悪い心に負けない」ということです。自分の弱い心に負けたら，どんなに

小さいことであっても成し遂げることはできません。「練習が疲れる，疲れるから怠ける」

では心の成長はありません。「宿題は面倒くさい，面倒だからやらない」では，頭の成長は

ありません。「疲れるけど（面倒だけど）頑張ろう」とする心は，頑張ってやり遂げた経験

の積重ねによって，より強くなっていくのではないかと思います。そして，やがて社会に出

たときに頑張れる，社会の荒波に耐えていける力になっていくものと思います。 

自分の弱い心に負けずに頑張るべき場は，これからもたくさんあります。ご家庭でもその

都度，その頑張りを認め，声を掛けてあげてください。少々のことではへこたれずに頑張っ

てみようとする，より強い心を育ててまいりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

欺を始めとする「特殊詐欺」にご注意！  

 
 

 
    
  
 

 

振り込め詐欺を始めとする「特殊詐欺」にご注意！ 

※日置警察署からの 

お知らせ 

振り込め詐欺を始めとする特殊詐欺が全国的に増えており，県内でも今

年に入って特殊詐欺事件が３３件発生しています。被害者の多くは男女と

もに高齢者が多く，被害額はおよそ２億１０００万円に上るということで

す。最近は送金手段が多様化し，レターパックや宅配便で送金させる手口

が特徴で，「振り込ませない振り込め詐欺」が全国的に増えています。県

警生活安全企画課では，「金融機関の窓口で阻止されるケースが増えたこ

とに加え，犯行の発覚で口座が凍結されるのを避ける狙いもある」とみて

います。 

年々多様化し巧妙化する詐欺に対し，警察や行政，金融機関だけでの対応

には限界があり，自分で自分を守る努力も求められます。特殊詐欺犯はお金

や健康，孤独といった高齢者特有の不安に，言葉巧みに付け入るケースが多

いようです。どんな口実や手段にしろ，「金を送れ」と言うのは「詐欺」と

疑うことが肝要です。また，「うまいもうけ話は絶対にない」ことを肝に銘

じておきたいものです。 

日 曜 行　　　　事 日 曜 行　　　　事

1 火 貯金日　ALT訪問日 16 水 市小学校陸上記録会（9:20～15:30　日伊陸）

2 水 修学旅行（5・6年 熊本方面）～10/3(木) 第37回妙円寺詣り大行進

3 木 市PTA母親研修会（13:20～16:50　市中公） （7:50　伊集院駅集合，8:18発，16:00解散）

4 金 ５・６年休養措置日 21 月 読書月間（～11/21）　２３が６０週間

8 火 陸上記録会練習（5･6年　16:00～16:40） 22 火 ALT訪問日

10 木 陸上記録会練習（5･6年　16:00～16:40） 23 水 学力アップ⑥

校外学習1･2年(妙円寺公園)　 巡回図書 24 木 児童総会③　ふれあい給食

陸上記録会練習（5･6年　16:00～16:40） 関ヶ原町・日置市兄弟都市盟約50周年記念公演

伊集院地域町民運動会 「島津の疾風」鑑賞（4～6年）市文化会館

（8:50～　伊集院総合運動公園） 27 日 第63回妙円寺詣り行事大会

15 火 校外学習4年（北部清掃工場） 陸上記録会練習 29 火 第４回評議員会　19:30～

13 日

11 金

25 金

19 土


