
 

 

 

 
 
 

１０月に入り，朝晩冷え込むようになりました。冬服の準備は整っていますか？寒暖の

差が大きいので，それぞれの体調に合わせた着方をさせてください。また，寒い時期の服

装等についても，学校では，次のように子どもたちに指導していますので，御協力をよろ

しくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
   

生活指導だより 令和３年 10月 22日 

日置市立妙円寺小学校 

生活指導部 

(1) 登下校時は標準服を原則とします。 

○ 標準服，帽子，ネームをきちんとつけて登校する。 

・ ネーム：登校中は胸ポケットに入れるか，裏返しにする。登校後は表が見えるように

する。 

(2) 服装などの決まりを守ります。 

○ 標準服上着について 

・ 寒い場合は，上着を着用する。 

→ まだ寒い場合は，標準服の下にベストかセーター（紺・黒・白系。フード付きは不

可。ネームは上着につける。）を着用する。※上着を着ないで，ベスト着用だけで登

校しない。 

○ タイツ類は，黒･紺･白等の無地。（膝上タイツ，スパッツは着用しない） 

○ 登下校時のみ，手袋･マフラー（長すぎないこと。ネックウォーマーも可）を着けてよ

い。 

靴箱で着脱し，校舎内で着用しない。耳あては着けない。 

○ 使い捨てカイロを使ってよい。（ポケットから出さない。学校に捨てず家に必ず持ち帰

る。） 

○ 体調が優れない日は，長ズボン･ジャージズボン可(着用理由を担任に届ける。) 

○ シャツの下に，首の部分まである下着は身に付けない。（Vまたは丸首の下着） 

○ 座布団を使用する場合は，ひも付きでイスに固定できるようにする。ひざ掛けは持って 

来ない。 

 

※ 学校としての基本的な考え方は上のとおりですが，子どもによって寒さの感じ方はそ

れぞれです。御相談がある場合は，連絡帳等で担任に御連絡ください。 

 

(3)  体育の授業中は，体育服を原則とします。 

○  冬も，できるだけ体育服のみ着用する。（タイツ類は体育の時間は脱ぐ。） 

 

(4)  昼の掃除の時間は，上着を脱いで作業します。 

 

(5)  年間を通して，次のことは同じです。 
★ 靴下は，白・黒・紺などの無地かワンポイントとする。 

（長さは，くるぶしの隠れるものから膝下まで） 

★ 靴は華美でない色。運動に適したもの。 

  

 

 

 

寒さに負けず，きまりを守って元気に過

ごしましょう。 

 


