
苗の準備 

 

 

地域の力に感謝 ～経験を通して成長する子どもたち～ 

 校長 猿渡 司郎  

 

 ９月 24日（日），さわやかな秋空の下，校区合同秋季大運動会が無事に終了しました。4年ぶり

の校区合同開催で，準備から本番，後片付けまで学校とＰＴＡ・校区・地域が協力・連携して実施

できた運動会でした。運動会後は，地域の多くの方から「よかったですね。」「楽しかったです。」と

感想をいただきました。子どもたちの生き生きとした姿，中・高生，学生会の方々の力強い動きや

役員協力，地区体育協会，むつみ会，婦人会をはじめ地域の多くの方々が係や競技に笑顔でたず

さわり，参加してくださったことに感謝申し上げます。ＰＴＡの皆様には，校区夏まつりでのＰＴＡバ

ザーや募金活動，愛校作業（９/3），会場設営（⑼/23）などの環境整備や商品準備，運動会当日

の役員，運営，片付けに至るまで支えていただきました。子どもたちが元気に運動会に参加し，自

分の目標に向かってやり切ったことも，保護者の皆様が練習期間から健康面のサポートや子ども

のやる気を後押ししてくださったからだと思います。本当にありがとうございました。 

運動会で披露しました「こまかどん 芯がござんど 美山校」には，小さくても（人数が少なくて

も），自分らしくたくましく生きていける美山っ子になってほしいという願いが込められているので

はないかと思います。 

10 月以降，子どもたちは地域行事に参加させていただく機会が多くあります。子どもたちが参

加する際には，自分の目標をもって臨むことができるように，指導してまいります。また，様々な行

事の中で，自分たちが楽しみ，喜べるのは，おうちの人たちや地域の方々，関係の方々のおかげで

あることを感じ，自分たちの出せる力を発揮していけるよう努めてまいります。 

地域の方々，保護者の皆様のお声かけやサポートは，子どもたちのエネルギーの源になります

ので，今後とも御理解と御協力を賜りますようよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 今年度，本校では，運動が苦手な子どもたちにも体を動かす楽しさを感

じてほしいと，「運動大好きかごしまっ子」育成事業における運動習慣育

成教室を実施しました。9 月 7 日（木）に，県エアロビック協会の高岡 綾

子先生をお招きし，体幹を鍛えるストレッチ運動やエアロビの基本的な動

きを取り入れた「3分間エアロビ」をして体を動かしました。 

 真似をしたりリズムに合わせて動いたりすることは，子どもも職員も楽し

く，気持ちよい汗をかくことができました。2回目（10/１４）も楽しみです。 
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エアロビックで体幹を鍛える ～運動習慣育成教室～ 



  
9 月 24 日（日），晴れわたる秋空の下，美山小・校区合同秋季大運動会が 4 年ぶりに開催され

ました。9 月スタートから 3 週間ちょっとの短い期間で，子どもたちは，短距離走やリレー，応援やダ

ンス，開閉会式の練習などをがんばってきました。当日は，たくさんの保護者や地域の方々に声援を

もらい，自分の力を精いっぱい発揮してとても満足した表情でした。また，地域種目にもたくさんの

出場があり，競技や応援に大盛り上がりでした。ご来場・ご参加くださった，来賓や地域の皆様，準

備運営に協力してくださった保護者の皆様本当にありがとうございました。 

  
 

 前任のＡＬＴチェルシー先生が帰国され，9月から新しく，ナンシー・バイ

オレット・ステインハート先生が東市来地域のＡＬＴとしていらっしゃいまし

た。 

 美山小には21日に初めて来校され，３～６年生が一緒に外国語の学習

をしました。イングランド（イギリス）のご出身だそうです。まだまだ日本語

はこれからとのことですが，だからこそ，子どもたちとは英語でのコミュニ

ケーションが増えると思います。子どもたちが積極的にコミュニケーショ

ンをとれるようになってほしいと思います。よろしくお願いいたします。 

 
 

 

 美山校区在住で串木野

特別支援学校に通う児童

（2 年生）が，10 月 3 日，

交流学習にやってきまし

た。１・２年生と体育や給

食，昼休みの時間いっしょ

に活動しました。今回が 2 回目の交流でしたが，

運動会や地域の行事で顔を合わせたこともある

子どもたちは，すぐに打ち解けて，鬼ごっこや虫探

しなど楽しく過ごしていました。 
 

 

 

１１月の行事予定 

本校に設置されているＡＥＤ（自動体外式除

細動器）の設置場所が，校舎と体育館の間の郵

便ポスト横外壁になりました。 

休日等学校が締

まっている場合で

も，緊急時使用可

能になりましたの

で，お知りおきくだ

さい。 

Ａ Ｅ Ｄ 設置場所変更 

校区合同秋季大運動会 にぎやかに  

新しいＡＬＴの先生紹介 

居住地校で交流 

１日（水）～７日（火） 

  地域が育む「かごしまの教育」県民週間 

 「学校を見に行こう」週間(市内全校) 

3日（金） 国民の祝日 文化の日 

東市来地域文化祭（文化交流セ） 

8日（水） 市音楽発表会 

11日（土） 土曜授業 美山っ子まつり 

13日（月） 火災想定避難訓練 

14日（火） 市陸上記録会（5・6年） 

15日（水） 巡回図書（ひよしまる） 

17日（金） １～４年秋の一日遠足 

５・６年社会科見学（鹿児島市） 

19日（日） 東市来地域駅伝競走大会 

22日（水） クラブ活動（２年生見学） 

23日（木） 国民の祝日 勤労感謝の日 

24日（金） 国際交流 

26日（日） ＰＴＡリサイクル活動 

27日（月）～12月 4日 校内人権週間 

30日（木） 芸術文化体験事業（生け花） 


