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            一人ひとりが違う 

                     ᰯ㛗  ⏫⏣ ㎮⨾  

 

ࢇࡑࠋࡓࡋࡲࡾ࠶ࡀ᪥ࡢ㞷ࡶ㸱ᅇࡃࡋཝࡀࡉᐮࡣ෤ࡢࡇ

ࠋ᭱ࡓࡋࡲࡾᏤࡀࢩࢡࣕࢪ࣐ࢱ࢜ࡣ࡟୰࡛㸪㸯᭶ᮎ࡞ ึ୍

⟠ᡤ࡟ᅛࡀࡢࡓ࠸࡚ࡗࡲ㸪ࡢࢁࡇ࡜ࡢࡇᬮ࡛ࡉ࠿άⓎື࡟

 ࠋࡍ࡛ࡌឤ࠺࠸࡜ࡋ᫓㏆ࠋࡓࡋࡲࡵጞࡁ

ࠋࡍࡲࢀࢃ࠸࡜ࡿ࠸࡚ࡋඹ㏻࡜᪉࡚⫱ࡢⰼࡀ࡚⫱Ꮚࡃࡼ

࡞ࡅ࠿ࢆ㸪ᡭ㸦Ỉ㸧ࡵࡔࡶ࡚ࡂ㐣ࡅ࠿ࢆ㸪ᡭ㸦Ỉ㸧ࡣࢀࡑ

 ࠋࡍ࡛࡜ࡇ࠺࠸࡜࠺ࡲࡋ࡚ࢀ㸪ᯤ࡛ࡵࡔࡶ࡚ࡃ

࠸㐪ࡢᡂ㛗ࡢࢀࡒࢀࡑ㸪ࡓࡲ

ࡣࡢࡿ࡭ẚ࡛✀␗ࠋࡍࡲࡌឤࢆ

㸪࡟ࡢ࡞✀ࡢ⿄ࡌ㸪ྠࢇࢁࡕࡶ

Ⓨⱆ᫬ᮇࡸ኱ࡉࡁ㸪ⰼࡢဏࡁ᪉

ࡿ࠼౛࡟ࡶ࡝Ꮚࠋࡍ࡛ࡢ࠺㐪ࡀ

㸪ྠ࡜ ே୍ࡶ࡚ࢀࡲ⏕ࡽ࠿ぶࡌ

࡞ࡣ࡛ࡌྠ࡚࠸࡚ࡗ㐪ࡾ࡜ࡦ

㸪ዟᡭࡤࢀ࠶ࡶ✄᪩ࠋࡍ࡛ࡢ࠸

ᛮࡀᅾ㸪ᡂ㛗⌧ࠋࡍ࡛ࡢࡿ࠶ࡶ

㸪ࡤࢀ࠸࡚ࡋࢆດຊࡿࡅ⥆࠼୚ࢆỈ࡜ᩱ⫧ࡶ࡚ࡃ࡞ࡃࡋࢃ

࡭ẚ࡜Ꮚࡢ௚ࠋࡍࡲࡅࡘࢆ㸪ᐇࡁဏࡀⰼࡣ࡟᫬ᮇ࡜ࢇࡕࡁ

࡛┠࠸࠿ 㸪࡛࠸࡞ࡋࡾࡓࡗᛣࡾࡓ࠸Ⴣ࡭ẚࢆ㸪඗ᘵࡾࡓ

ぢ࡚⫱࡚࡚࡜࠸ࡋ࡯ᛮࠋࡍࡲ࠸ 

㸱Ꮫᮇ࠸▷␒୍ࡣᏛᮇ࡛㸪ࡾࡲ࠶⾜஦ࡑࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡶ

ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ㺁ࡵ࡜ࡲࡢᏛᖺࠕࡢࢀࡒࢀࡑ࡚࠸╔ࡕศⴠࡢ

ඛ⏕᪉ྛࡶಶࡢఙࢁࡇ࡜ࡓࡧ㸪㏫࡟㊊࡚ࡃ࡞ࡾຊࡓࡅࡘࢆ

ດຊࡢࡑࠋࡍࡲࡁ࠸࡚ࡗࡓᙜ࡟㸪ᣦᑟࡋศᯒࢆ࡝࡞࡜ࡇ࠸

ಙࢆ࡜ࡇࡿࡃ࡚ࢀࢃࡽ࠶࡟㠃⾲࡟࠺ࡼࡃဏࡀⰼ࡜ࡗࡁࡀ

 ࠋࡍࡲࡁ࠸࡚ࡋ⥆⥅ࢆᣦᑟ࡞㸪ᆅ㐨࡚ࡌ

㸯᭶ࠖࡃ࠸ࠕࡣ㸰᭶ࠖࡿࡆ࡟ࠕࡣ㸱᭶ࢃ࠸࡜ࠖࡿࡉࠕࡣ

Ⓩᰯ᪥ࡶᏛᖺ⌧ࠋࡍࡲࡾࢃ⤊࡟㛫࠺࠸࡜ࡗ࠶ࡣ㸪㸱Ꮫᮇࢀ

Ẽ࡟➼ࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥ࢖ࡸ㢼㑧ࠋࡓࡋࡲࡾࡁࢆ㸱㸮᪥ࡾṧࡣ

࠸ࡋ࡯࡚ࡋࡾ࠿ࡗࡋࢆࡾࡃࡃࡵ⥾ࡸࡵ࡜ࡲࡢᏛᖺࡅࡘࢆ

 ࠋࡍࡲ࠸ᛮ࡜

 

 

 

 

 

 

㸯 ᮇ ᪥  ᖹᡂ㸰㸱ᖺ㸰᭶㸯㸶᪥(㔠) 

㸰 ᫬ 㛫  㸯㸮㸸㸰㸳㹼㸯㸰㸸㸰㸳 

       ͤ➇㉮ࢺ࣮ࢱࢫணᐃ 㸯㸮㸸㸲㸳 

㸱 ሙ ᡤ  ᰯᗞ(㛤࣭㛢఍ᘧ) Ꮫᰯୗ⏣ࡰࢇ(㉮㊰) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㸰᭶㸰᪥(Ỉ)࡟㸪ᰯෆᣢ

ஂ㉮఍ࡀᐇ᪋ࠋࡓࡋࡲࢀࡉ

࠿㸪᫖ᖺᗘࡣᣢஂ㉮఍ࡢࡇ

㸪పᏛᖺ㸶㸮㸮m㸪୰Ꮫᖺࡽ

㸯㸮㸮㸮m㸪㧗Ꮫᖺ㸯㸰㸮㸮

m ࡵᨵࢆ㊥㞳ࡢࢀࡒࢀࡑ࡜

࡚ᐇ᪋ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ 

ᕷ᮶ᑠᏛᰯ࡛ୖ࡛ࡲࢀࡇ

ࡢࡕࡓࡶ࡝㸪Ꮚࡋタᐃ࡟㺀୍ᰯ୍㐠ື㺁ࢆ㊊ࡅ࠿ࡢ㸪ᮅࡣ

యຊྥୖࡓࡋࡲࡁ࡛ࢇ⤌ࡾྲྀ࡚ࡅྥ࡟ 

ᙜ᪥ࡣ㞵ࡀᚰ㓄ࡀࡓࡋࡲࢀࡉ㸪Ꮚࡢࡕࡓࡶ࡝ඖẼ࡟ኳ

Ẽࡶᅇ᚟ࡋ㸪ࡢࢇࡉࡃࡓᏊࡀࡕࡓࡶ࡝᪂グ㘓ࢆ㐩ᡂࡓࡋ

 ࠋࡓࡋࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍࡾࡓࡋ᭦᪂ࢆ㸪⮬ᕫグ㘓ࡾ

㸯㸶᪥ࡢ㥐ఏ➇㉮኱఍࡛ࡣ㸪ࡢࡇグ㘓࣒࣮ࢳ࡟࡜ࡶࢆ

⦅ᡂ࡚ࡋࢆ㸪ࡢ࡛࣒࣮ࢳᡓࡾ⧞ࢆ࠸ᗈࠋࡍࡲࡆ 

࠙᪂グ㘓ࢆ㐩ᡂࡓࡋᏊࠚࡕࡓࡶ࡝ 

㸯ᖺ ༡ᛌᬕ㸦3’55”㸧  

㖝❧⨾⤖(3’48”) 

㸱ᖺ ᚫ㔜᪥ྥ㸦4’10”㸧 ༡⏕྿㸦4’23”㸧 

㸲ᖺ ᳃ⷵ⪷ே㸦3’56”㸧 

   ᯇᒣⳀዉ㸦4’31”㸧 ❧࿴ྡᮎዉ㸦4’32”㸧 

㸴ᖺ ❧࿴ྡ┤⪨㸦4’17”㸧 

 

 

㸯᭶㸰㸶᪥(㔠)㸪ㅮᖌஂ࡟

ಖᩥ⏨࠾ࢆࢇࡉᣍ࡚ࡋࡁ㸳࣭

㸴ᖺ⏕ࡢ㝡ⱁᩍᐊࢆᐇ᪋ࡲࡋ

 ࠋࡓࡋ

ㅮᖌஂࡢಖࡀࢇࡉ㸪┠ࡢ๓

ࢆ᪉ࡾసࡢసရ࡞ࢁ࠸ࢁ࠸࡛

ぢࢆࡢࡿࡉࡔࡃ࡚ࡏぢ࡜ࡿ㸪

స࡜ࡢࡿ㸪ぢࡀࡍ࡛ࡢࡿ࠼ᛮ࡟࠺ࡑࢀస࡟⡆༢࠿ࡔࢇ࡞

㸪᭱ᚋࡀࡓࡋࡲ࠸࡚ࡋⱞປࡶ࡚ࡗ࡜ࠋ࠸኱㐪ࡣ࡛࡜ࡢࡿ

࡟సရࡓࡋ⇱㸪஝ࡣḟᅇࠋࡓࡋࡲࢀసࢆసရࡃ࠸㊊‶ࡣ

Ⰽࢆሬࡾ㸪㔙⸆ࢆ௜ࡿࡅసᴗࠋࡍࡲࡾ࡞࡜ᴦࠋࡍ࡛ࡳࡋ 

 

 

࠙ᕷ᮶㒓ࣛࣈࣛࢡࢬࣥ࢜࢖ㄞ᭩ឤ᝿ᩥࠚ࣮ࣝࢡࣥࢥ 

㸺ె స㸼   

ᮾ⚟ ᬮ㸦㸰ᖺ㸧   ᮾ⚟ ඃ㤶㸦㸰ᖺ㸧 

ୖ࿴⏣ ᙬ஀㸦㸱ᖺ㸧 Ύ⸨ ᬕ㤶㸦㸱ᖺ㸧 

ᚫ㔜 ࡽࡽࡁ㸦㸲ᖺ㸧 Ỉ⃝ ᶞዉ㸦㸴ᖺ㸧 

࠙༡஑ᕞ⨾⾡ᒎࠚ 

㸺ᥥ⏬ࡢ㒊 ධ㑅㸼 

 ᮾ⚟ ᬮ㸦㸰ᖺ㸧  ᆏཱྀ ⨾ဏ㸦㸲ᖺ㸧 

㸺༙⣬ࡢ㒊 ධ㑅㸼     

⚟⏣ ᜨ㔛ె㸦㸳ᖺ㸧 

 

 

㸰᭶㸯㸰᪥(ᅵ)  㹎㹒㸿ዊ௙సᴗ‽ഛ 

㸯㸱᪥(᪥)  㹎㹒㸿ዊ௙సᴗ 

㸯㸶᪥(㔠)  㥐ఏ➇㉮኱఍㸪ᤵᴗཧほ㸪 

୰ᏛᰯධᏛㄝ᫂఍㸪ಖᗂᑠ㐃⤡఍ 

㸯㸷᪥(ᅵ)  ᩥ࠸࠶ࢀࡩ໬㈈Ṍ࠺ࡇ఍㸦㸧⏣‮ 

Ꮚ⫱࡚࣮ࢼ࣑ࢭ㛢ㅮᘧ 

㸰㸰᪥(ⅆ)  ᐙᗞᩍ⫱Ꮫ⣭㸪㸳ᖺ⏕⛅ගᅬゼၥ 

㸱᭶㸰᪥(Ỉ)  Ꮫᰯಖ೺ጤဨ఍࣭ヨ㣗఍㸦༗๓㸧㸪 

Ꮫ⣭㹎㹒㸿㸪㹎㹒㸿඲య఍㸦༗ᚋ㸧 

 㸲᪥(㔠)  ࢀู࠾㐲㊊㸦ゼ㸹ᪧ㧗ᒣᑠᏛᰯ㸧 

㸯㸴᪥(Ỉ)  ༞ᴗᘧண⾜ 

㸰㸮᪥(᪥)  ᙼᓊ┦᧞኱఍ 

㸰㸲᪥(ᮌ)  ➨㸴㸲ᅇ༞ᴗᘧ 

㸰㸳᪥(㔠)  ಟ஢ᘧ 

㸰㸶᪥(᭶)  ㎡௵ᘧ 

᪥⨨ᕷ❧ୖᕷ᮶ᑠᏛᰯᏛᰯࡾࡼࡔ ᖹᡂ 22ᖺᗘ NO.10 

  
 
 
 
 

ᖹᡂ 23 ᖺ 2 ᭶ 10 ᪥ 
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