
むことを願って，先生■ 熱中症予防～運動会練習が始まりました～
二学期が始まり２週間程が過 方の協力をもらい遊具

ぎました。２０日（日）の小中 のさび落としとペンキ
合同運動会に向けた学級や全学 塗りを夏季休業中にい
年合同の練習も始まっていま たしました。リニュー
す。 アルした遊具等は，う
長期休業の生活で体力の低下 んてい・鉄棒・肋木(ろ

した児童のことも配慮し，毎朝 くぼく)，そして児童が使用するのを待ちわび
の健康観察などで児童一人一人 ていた恐竜ジムです。恐竜ジムは創立１００周

の体調を把握して練習をしています。気にかかるの 年の記念事業(本年度は創立１３４周年)のもの
が例年にない暑さです。熱中症を予防するために， で，上小に入学する児童は｢早く昇ってみたい｣２学期を迎えて
次のことについて配慮してください。 と待ちわびるほどの魅力あるものです。校長 町田 辰美

日焼けした元気な子どもた ちの 顔， 顔…。
■ 主な行事学 校 が 久しぶりににぎやかになりました。子
〈９月〉 ※１１日以降どもがいての学校だなと実感します。幸い，
１４日（月） 教育相談週間（～１８日）本校では心配していた事故や大きな怪我もな
１６日（水） 運動会予行練習く，元気で２学期を迎えることができました。
１８日（金） 運動会準備これも，保護者の皆様のご指導や心配りのお
２０日（日） 小・中合同運動会かげと感謝しております。また，プール開放
２１日（月） 敬老の日の監視や奉仕作業などＰＴＡ活動も行われ，
２２日（火） 国民の休日きれいな学校で 学期を迎えることができま2 ■ 大変きれいになりました

愛校作業を８月２３日 ２３日（水） 秋分の日す。ありがとうございました。
(日)の午前６：００～７： ２４日（木） 代替休暇この夏休みにいろ い ろ な 体 験 を 通 し て 大
３０に，田代自治会の皆様 ２５日（金） ２年買い物体験学習き く 成 長し た 子どもたちもいるようです。子
に実施していただきまし ３０日（水） 修学旅行（～１０月１日）どもたちが参加した行事をいくつか紹介しま
た。早朝の作業にもかかわ １日遠足（１～４年）すと，

〈１０月〉・ ラジオ体操や子ども会活動，六月灯 「北， らず，約７０名の方々が参
加してくださいました。職 １日（木） 修学旅行（２日目）山の火振り」の地域の活動の行事にも積極
員ではなかなか手の届かな ２日（金） ６年休養措置日的に参加しました。

い｢こけけの森｣の斜面や体育館前の森等，大変きれ ５日（月） 貯金日・ 水泳大会で記録を目指してがんばりまし
いになりました 終了予定時刻は８：００でしたが ７日（水） 地区道徳研修会た。 。 ，

（ ）・ 学級レクリエーションで親 睦 を 深 め ま 参加された方々の熟練の技，そして手際のよさもあ 上市来小・美山小・上市来中
り，３０分も早く終わることができました。整った １１日（日） 東市来地域運動会した 。
環境の中で，２学期を迎えることができます。 １２日（月） 体育の日・ 各スポーツ各少年団は，夏の暑さにも負

（ ） （ ）けず，練習にがんばり，体力・気力の向上 ゆっくりされたい日曜日，そして，早朝からの御 １３日 火 ５年高山宿泊学習 ～１５日
奉仕，ありがとうございました。 １６日（金） ５年休養措置に努めました。

１９日（月） 教育相談週間（～２３日）これ以外にも一人で，また家族で貴重な体験
２０日（火） ふれあい給食をし，感動の思い出を作った人もいると思い ■ リニューアルしました。

本校の児童の体力の実態は柔軟性にやや課題はあ 市陸上記録会（５・６年）ます。
るものの，全体的に高いものがあります。一校一運 ２１日（水） ＡＬＴ来校２学期は 「実りの秋 「読書の秋 「スポー， 」 」
動や体育学習の改善等にも取り組んでいますが，日 ２４日（土） 家庭教育学級（野鳥観察）ツの秋」｢勉学の秋｣などと言われ，いろいろな
常の遊びの中でも児童が興味をもっ体力つくりに励 ２８日（水） 歯科検診，市教育相談員来校活動に最も適した季節です。体育的・文化的

行事も目白押しです。子どもたちが，｢なかよ
く｣「かしこく」｢元気よく｣成長するために，保
護者をはじめ校区の皆様方のご協力をよろし
くお願い申し上げます。

http://www.ed.city.hioki.kagoshima.jp/~kamiichikiで発信中です。ぜひ，ご覧ください。学校情報をホームページ
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１ 体調を壊さないよう朝ご飯，睡眠をしっか
り取らせる （早寝・早起き・朝ご飯）。

２ 直射日光から体を守るよう，体育帽子をか
ぶらせて登下校をさせる。

３ 運動会練習中にこまめに水分を補給できる
よう，水筒を持たせる。

■ 新型インフルエンザの感染拡大防止対策
来校者の皆様には，玄関前設置の消毒液で手洗いをお願いいたします。御協力，お願いいたします。




