
 

 

 

 

 

 

 ■ 充実した夏休みにするために！ 
校長 肥後 功和 

いよいよ今週から７月に入ります。早いもので，夏休み

まで３週間足らずとなりました。来週には，梅雨明け宣言

も聞かれるのではないかと思っていますが，夏本番の季節

となりました。 

 先日の中体連地区総体では，各部活動ともに全力を尽く

す姿が見られました。その中で県総体出場を勝ちとったチ

ーム，個人も多く，今，県大会に向けて熱心に練習に取り

組んでいるようです。生徒の皆さんには，最後の最後まで

一生懸命に取り組んで，目標を達成してほしいと思ってい

ます。 

さて，「夏を制する者は，受験を制す！」という言葉があ

ります。「夏，特に夏休みの学習面の努力が，入試の結果を

左右する。夏休みに頑張った人が，希望の進路先への進学

を勝ちとることができる。」というものです。 

これは，夏休みの期間中が，中学生にとって勉強時間を

たっぷりと確保することができ，２学期以降に学力を上げ

る生徒が多くいることから，古くから言われている言葉の

ようです。このことは，受験生だけでなく，１年生，２年

生にもあてはまることです。この夏休みに１学期の学習内

容をしっかりと見直し，理解を深めることで，２学期の実

力テストで結果を出したり，２年生，３年生になってから

自分の力となって現われてきたりします。 

１学期が終盤を迎えたこの時期に，自分の学習への取組

状況はどうか。生活面で見直す必要はないかを振り返り，

夏休み期間中にどのように取り組むか真剣に考えてほし

いと思います。 

３年生にとって，中学校最後の夏。これから先の人生を

方向づける夏休みにできるよう，自分の甘えに打ち勝ち，

充実した夏休みにしていってほしいと思います。  

◆引き渡し訓練 
６月 13 日（土）に，原子力災害を想定し

た避難訓練と引き渡し訓練を実施しました。  
 例年は,校舎内の教室内で実施しておりま
したが,今年度は,全生徒を体育館に避難させ
てから引き渡し訓練を実施しました。 
 体育館での引き渡し訓練は,初めての試み
だったこともあり,たくさんの課題を見つけ
ることができました。今後の運用に生かして
いこうと考えているところです。保護者の皆
様の御協力に感謝申し上げます。ありがとう
ございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆学校保健委員会 
 ６月 26日（金），学年・学級 PTAの開催に
あわせて学校保健委員会を実施しました。 
 今回の学校保健員会では,「体力」を向上さ
せることの大切さついて MANAKA スポーツ
トレーナーの城戸香代子さんを講師に招き,
講話をしていただきました。 
 その中で,運動不足しがちな 30 代,40 代の
方々でも,自宅で子供たちと一緒に簡単に継
続してできる運動など，実践を通して紹介し
ていただきました。短い時間でしたが,参加さ
れた保護者の方々には,笑顔があふれていま
した。大変充実した時間となりました。 
 

✿ 地区中学校総合体育大会 
 ６月９日～1２日に行われた地区総体にお
いて，下記の部活動が上位入賞を果たしまし
た。 
 県大会は７月 19 日
から始まります。最後
まで頑張ってほしい
と思います。 
 
地区総体大会結果 
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                 ６月号 
６月 30日  日置市立東市来中学校 

 

 

８日(水) 公立高等学校生徒募集定員策定等に係る地区説明会 

     性に関する授業（３年） 

９日(木)  学校運営協議会 

１1 日(土) 土曜授業日 合唱祭 

１7 日(金) 終業式 

１９日(日) 県中学校総合体育大会（～26 日） 

２２日(月) 夏の祭典 

２７日(月) 県吹奏楽コンクール 

 

⑴ 陸上部 

 団体男子総合 １位 その他個人入賞多数 

⑵ 弓道 

 ・ 男子団体 優勝  女子団体 ２位 

 ・ 男子個人 優勝,３位 

 ・ 女子個人 ２位 

⑶ 女子バレーボール 優勝 

⑷ 卓球 

 ・ 男子団体 ２位  女子団体 ３位 

 ・ 共通個人３年 優勝 

   男子個人２年 ８位  

女子個人２年 ２位,３位 

⑸ 剣道 

 ・ 男子団体 優勝  女子団体 優勝 

 ・ 男子個人３年 優勝 

   女子個人３年 優勝,２位,３位,４位 

⑹ 女子ソフトテニス 

 ・ 団体３位 


