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「なりたい自分」に向けて  

 

2学期、なりたい自分になるための言葉をいくつか紹介しました。 

10月「『自分が決めつけた自分』とさよならしよう!」 

11月「具体的な『夢』『なりたい自分』を持とう!」 

12月「今は、何をすればいいか、『段階』を意識しよう!」 

3 年生は、12 月になって私立受験校が決まり、また公立高校受検予定校も確定しています。それぞれが、それ

ぞれの進路に向かって「自分の思い」を 1 つの結論として出し、その希望進学先を確かなものにしました。それ

が「なりたい自分」の 1つです。これまでも、コツコツ入試に向けて取り組み積み重ねてきたところですが、この

12月そして年末年始は、いよいよその総仕上げの時期です。 

上の 12 月の「今は、何をすればいい段階か？」は、3 年生にとっては、自分の目標に向けて今不足していると

ころを確実に補っていく「段階」です。私立や公立高校の実際の入試問題にあたり、自分ができるところとできな

いところを明確にし、できないところを確実につぶしていく。自分の目標点数に向けて、まずは取れるところか

ら徹底して得点を取っていく。こういった「段階」です。 

入試だけではなく、「自分自身をどのように成長させるか」と言う点でもこの 12月、1月は大切です。特に 1，

2年生にとっては、11月に新旧生徒会の交代がなされ、上市来中の新しいリーダーと新しい組織が決定しました。

学級においても生徒会の中でも、新しい自分の役割を確実に実行し、そのポジションとしての責任を果たす。そ

のことを実現する最初の「段階」です。 

2学期の初めに何人かが「優しく強い自分」「進んでできる自分」「ポジティブな自分」になりたい、と書いてく

れていましたが、 

「いま、自分の目指す姿に到達しているか？」 

「いま、どんな段階か？」 

「今の自分に足りないのはどんなことか？」 

をより意識して「よし、今年はここを頑張るぞ！」と強く決意できるのが「年の 

初め」です。この年末年始は「なりたい自分」を再度振り返り、目指す自分を強く 

イメージし、変化（チェンジ）する大きなチャンスを生かしてほしいと思います。 

２学期も残りわずかとなりました。コロナは以前に比べたら落ち着きをみせてい 

ますが、保護者、地域の皆様におかれましても、健康・安全面には十分気をつけて 

充実した楽しい年末・年始をお過ごしください。 

上市来中学校長 川端 成實 

 

        

11 日(火)始業式 

12 日(水)実力テスト(3年) 

18 日(火)･19日(水) 

鹿児島学習定着度調査(1･2年) 

21 日(金)英語検定 

 

      4日(金)中学校入学説明会

      9日(水)ﾒﾃﾞｨｱﾊﾞｲﾊﾞｲ週間 

      10日(木) (2年) 

      12日(土)質問タイム 

           ひおき学検定 

15 日(火)避難訓練(地震・津波) 

16 日(水)～18日(金)学年末テスト 

24 日(木)授業参観･学級 PTA(1･2 年) 

 
おもな行事 

～個性輝き，協力し，笑顔あふれる学校～ 

上市来中キャッチフレーズ 

学校ﾌﾞﾛｸﾞ:www.ed.city.hioki.kagoshima.jp/～jh-kamityu/blogn2611a/blognplus/ 

 １１月１３日（土）本校の第 3 期卒業生の

德重榮さんと第 19 期卒業生の東福泰則

さんを講師に招き，郷土教育講演会を実

施しました。 

 上市来中学校の歴史や当時の様子に

ついて学びました。生徒の感想からも，中

学校が大火事になったことや豚を飼育し

ていたことは大変印象的な話だったよう

です。御多忙中にも関わらず講師を引き

受けてくださり，本当にありがとうござい

ました。この講演会を通じて，生徒の母校

愛や郷土愛を育むことができました。 

 11月 16日(火)に生徒 

総会が行われました。 

この総会で新生徒会が

承認され，３年生から１･２年生に生徒

会の役割が引き継がれました。これか

らの生徒会活動がさらに充実するよ

うに頑張ってほしいと思います。 



祖
母
と
の
夏
休
み 

 
 

３
年 

德
重 

瞳 

私
の
家
族
は
、
父
と
母
と
弟
と
祖
母
と
私
。
九
年
前

に
隣
町
か
ら
父
の
実
家
に
引
っ
越
し
て
き
た
。
そ
こ
か

ら
祖
母
と
の
生
活
も
ス
タ
ー
ト
し
た
訳
だ
が
、
最
近
の

祖
母
は
、
認
知
症
の
症
状
が
少
し
ず
つ
で
て
き
て
い

る
。
料
理
を
し
た
後
、
火
を
消
し
忘
れ
て
い
た
り
、
親

戚
が
来
て
も
、
困
っ
た
よ
う
な
顔
を
し
て
、「
誰
け
。
ば

あ
ち
ゃ
ん
は
忘
れ
た
が
。｣

と
言
っ
た
り
す
る
。
そ
ん
な

様
子
を
見
て
い
る
と
私
の
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う
の
で

は
な
い
か
と
思
う
。 

 

昔
は
、
保
育
園
の
バ
ス
に
乗
る
ま
で
一
緒
に
い
て
見

送
っ
て
く
れ
て
い
た
。
小
学
生
に
な
っ
た
ら
、
学
校
か

ら
帰
っ
て
来
て
家
に
い
る
祖
母
に
ゆ
っ
く
り
と
近
づ

き
、
大
声
で｢

う
わ
ー
。｣

と
言
っ
て
驚
か
せ
て
い
た
。

そ
う
す
る
と
祖
母
は
決
ま
っ
て
、｢

び
っ
ぐ
い
す
っ

が
。｣

と
言
う
。
私
は
こ
の
や
り
と
り
が
一
番
好
き
だ
っ

た
。
最
近
は
そ
ん
な
こ
と
も
し
な
く
な
り
、
私
と
祖
母

の
間
に
は
心
の
距
離
を
感
じ
る
。 

学
校
の
授
業
で
、
先
生
に｢

三
世
代
世
帯
の
人
は
い
ま

す
か
。｣

と
聞
か
れ
、
私
は
手
を
上
げ
る
。
正
直
、
手
を

上
げ
な
い
核
家
族
世
帯
の
友
達
が
う
ら
や
ま
し
い
。
一

学
期
の
終
業
式
、
こ
れ
か
ら
夏
休
み
が
始
ま
り
、
祖
母

と
の
時
間
も
増
え
る
こ
と
に
な
る
。
私
は
少
し
だ
け
憂

鬱
な
気
持
ち
で
夏
休
み
を
迎
え
た
。 

 
朝
起
き
て
一
階
に
下
り
る
と
い
つ
も
通
り
新
聞
を
読

ん
で
い
る
祖
母
。
暑
い
日
は
扇
風
機
を
つ
け
て
テ
レ
ビ

の
前
で
横
に
な
る
。
涼
し
く
な
っ
た
ら
、
外
に
出
て
草

取
り
を
し
た
り
、
近
所
の
お
ば
あ
さ
ん
と
話
し
た
り
す

る
。
私
は
、｢

夏
は
こ
う
や
っ
て
過
ご
し
て
い
る
の

か
。｣

と
思
い
な
が
ら
様
子
を
見
て
い
た
。
毎
週 

木
曜
日
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
の
で
、
い
つ
も 

よ
り
楽
し
そ
う
に
準
備
を
し
て
迎
え
に
き
た
車
に 

乗
っ
て
い
く
。
ち
ょ
っ
と
口
角
を
上
げ
て
、 

玄
関
で
車
を
待
つ
祖
母
の
姿
は
可
愛
く
思
え
る
。 

あ
る
日
、
天
気
が
良
か
っ
た
の
で
布
団
を 

干
す
こ
と
に
し
た
。
ベ
ラ
ン
ダ
に
干
し
き
れ 

 

な
か
っ
た
布
団
が
あ
っ
た
の
で
、
残
り
を
庭
に
干
そ
う

と
床
下
か
ら
棒
を
取
り
出
し
て
準
備
を
始
め
た
。
三
本

の
棒
を
ひ
も
で
結
ん
で
三
脚
の
よ
う
に
組
み
立
て
よ
う

と
す
る
が
、
バ
ラ
ン
ス
が
悪
く
て
何
度
も
倒
れ
て
し
ま

う
。
私
が
少
し
イ
ラ
つ
い
て
い
る
と
、
祖
母
が
近
寄
っ

て
き
て
、「
借
さ
ん
ね
。」
と
言
っ
て
手
伝
っ
て
く
れ

た
。
暑
い
中
、
私
よ
り
頭
一
つ
分
く
ら
い
小
さ
い
体
で

腕
を
目
一
杯
上
に
伸
ば
し
て
ひ
も
を
結
ん
で
く
れ
た

り
、
棒
を
支
え
た
り
し
て
く
れ
た
。
そ
れ
な
の
に
私
は

「
あ
り
が
と
う
」
を
言
わ
な
か
っ
た
。
手
伝
っ
て
く
れ

た
の
は
嬉
し
か
っ
た
が
恥
ず
か
し
さ
が
あ
り
、
素
直
な

気
持
ち
を
伝
え
ら
れ
な
か
っ
た
。
結
局
、
そ
の
日
は
も

や
も
や
し
た
気
持
ち
の
ま
ま
過
ご
し
て
し
ま
っ
た
。 

 

翌
日
は
暑
か
っ
た
。
エ
ア
コ
ン
の
つ
け
方
が
分
か
ら

な
い
祖
母
は
じ
っ
と
椅
子
に
座
っ
て
い
る
。
扇
風
機
だ

け
で
は
こ
の
暑
さ
は
凌
げ
な
い
だ
ろ
う
と
思
い
、
私
は

祖
母
の
部
屋
へ
行
き
冷
房
を
つ
け
た
。 

「
ば
あ
ち
ゃ
ん
。
部
屋
に
冷
房
つ
け
て
る
か
ら
涼
し
い

よ
。
部
屋
に
行
き
な
。
」
と
言
う
と
、
祖
母
は
「
う

ん
。
あ
り
が
と
う
ね
。
」
と
笑
顔
で
言
っ
て
自
分
の
部

屋
へ
向
か
っ
て
行
っ
た
。
そ
の
時
、
心
の
距
離
を
感
じ

て
い
た
の
は
自
分
だ
け
な
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
。 

 

夕
方
に
な
る
と
、
母
が
帰
っ
て
来
て
私
に
、
「
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
部
屋
の
冷
房
つ
け
て
く
れ
た
の
。
優
し
い
じ

ゃ
ん
。
」
と
言
っ
て
き
た
。
そ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
私

は
祖
母
に
こ
の
前
の
お
返
し
が
で
き
た
気
が
し
た
。 

 

次
の
日
、
私
は
学
校
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
庭
に
い
る 

祖
母
を
見
つ
け
た
。「
よ
ー
し
。
」
と 

思
っ
て
、
祖
母
に
ゆ
っ
く
り
と
近
づ 

き
、「
う
わ
ー
。」
と
大
声
で
言
っ
て 

み
た
。
昔
の
よ
う
に
祖
母
の
言
葉
が 

返
っ
て
く
る
。
向
か
い
合
っ
て
驚
き 

な
が
ら
も
笑
っ
て
い
る
祖
母
の
顔
を 

見
る
と
、
心
の
距
離
が
ぐ
っ
と
縮
ま 

っ
た
気
が
し
て
嬉
し
か
っ
た
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１９日（金），午後から授業参観・学校保健委員会・学級ＰＴＡが行われまし

た。学校保健委員会は，日置市健康保険課健やか母子係の橋口さんを講師に

招き「感染症」について話をしていただきました。これからの時期に危惧される

ウイルスについて詳しく教えていただきました。本当にありがとうございました。 

 授業参観，学級ＰＴＡにもたくさんの保護者の方々に参加していただき，誠に 

ありがとうございました。今後の教育活動にも御協力をお願いいたします。 

第 64回鹿児島県児童生徒作文コンクール日置市審査 特選作品 

25日からいよいよ冬休みとなります。 

この期間は安全上，健康上の問題・事故 

等が心配されるところです。ついては，安全に過ごすことができるよう，ご家庭で 

も次のようなご指導をお願いします。 

             ① 交通安全を厳守すること。特に自転車の安全な乗り方とヘルメット着用を守りましょう。 

② ネットや SNS・ゲーム等については，トラブルに巻き込まれたり，長時間にならないように家庭でルールを決めましょう。 

★｢冬休みのしおり｣の中にある『冬休みの生活心得』を親子で必ず確認してください。 


