
部活動で心身ともに鍛えよう！

心身共に著しい成長が見られる中学校の３年
間。その３年間，部活動に参加し，多くの経験
を積めば，｢教科書｣や｢参考書｣からは得られな
い｢貴重な力｣を習得することができます。
今年も充実した学校生活を自分で創造

しつつ，新しい自分を発見してほしいも
のです。本年度の各部活動の顧問を紹介
します

部活動 顧 問

野球 有馬 輝 中尾 宏行
サッカー 山口 奨平 池田 友樹
男子ソフトテニス 木場 康彦 寺地 里香
女子ソフトテニス 田中亜希子 寺地 里香
男子バスケットボール 木場 光伸 岡本亜紀子
女子バスケットボール 松元 桃子 岡本亜紀子
女子バレーボール 向井 丈夫 郷之丸朋希

卓球
崎山久美子 湯原 市子
油田真智子

陸上 上白石 修 吉永 夕香
吹奏楽 森藤 宏明 税所 篤司
美術 折田 祥二 山口 慶子

かけがえのない一瞬に全力を
校長 内 健 史

〇 ５月１５日に行われた地区陸上大会を皮切りに，６月には３年生にとっては中学校生活で最後

となる日置地区中学校総合体育大会が，そして７月には各地区の代表が集う鹿児島県中学校総合

体育大会が開催されます。本校では，全校生徒で，学校の代表として出場する選手を激励する推

戴（すいたい）式を行います。そこでは，大会に出場する各部のキャプテンから誓いの言葉が述

べられ，生徒会代表からは激励の言葉が贈られます。

〇 振り返れば，３年生は入学して約１年間は，コロナ禍の中で様々な制約があり，感染症の予防

に努めながら活動するという，これまでとは全く異なる経験をしなければなりませんでした。「苦

しかったこと，嬉しかったことの全てを糧に全力でプレーし，仲間と勝利を目指す」「支えてく

れた顧問の先生や保護者の方々への感謝の思いを忘れず大会に臨む」等の思いが，練習に励む姿，

グラウンドやコート，体育館や武道館に響く声から伝わってきます。

〇 陸上大会では，男子が総合優勝を飾り，たくさんの選手が県総体出場を決めるなど，競技場で

北中生が躍動する姿が多く見られました。また，残念ながら入賞等を果たせなくとも，最後の最

後まで諦めずに全力を尽くして走り，跳び，投げる姿がそこにはありました。競技による違いは

あっても，これまで積み重ねてきた時間に比べれば，勝負を決するのはほんの「一瞬」です。た

とえ思うような結果が出なかったとしても，悔いや反省点が残ったとしても，その一瞬のために，

多くの汗を流し，苦しいときも乗り越えて数えきれないほどの時間を積み重ねて努力してきたこ

とを，大切に，誇りに思ってほしいと選手たちの姿から強く感じることでした。

〇 ６月の地区総体では，多くの競技がチームや団体

で相手チームに挑むことになります。「心を一つに」

とよく言われますが，様々な思いや考え，個性，競

技歴をもつ一人ひとりが集まり，チームとして競技

することは容易なことではありません。それでも，

たくさんの喜びを味わい，一人では乗り越えられな

い苦難もチームとして乗り越えての「今」があるは

ずです。そのことはきっと心の支えとなり，お互い

のつながりをつくることでしょう。自分が選んだ部

活動に懸命に取り組む姿からは，人生の中で好きな

スポーツに仲間と毎日のように取り組める時期は限

られていて，その限られた時間の中で，皆が得がた

い経験とかけがえのない貴重な一瞬一瞬を積み重ね

ているのだということを強く感じます。

〇 大会に臨む各部の皆さんには，それぞれの役割や

立場で，二度と戻らない一瞬一瞬を大切に，悔いを

残さぬように，今できる自分たちの精一杯の挑戦を

してほしいと願っています。そんな姿を，皆で心か

ら応援できる北中生であってほしいと願います。
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３日(月) 北中安全の日，二者面談月間③
全校朝会(地区総体推戴式)

４日(火) [午前授業] 地区総体 ※給食なし
５日(水) [午前授業] 地区総体 ※給食なし
６日(木) 地区総体
７日(金) ＡＬＴ来校，地域生徒会

地区ＰＴＡ
８日(土) 土曜授業日，避難訓練(引き渡し訓練)

今回の避難訓練は，原子力災害を想定し，引き渡

し訓練を実施します。妙円寺小学校と伊集院北小学

校も同日に実施します。案内文書をよくお読みにな

り，御協力くださるようお願いいたします。

10日(月) ＡＬＴ来校，小中一貫教育研修会
11日(火) ＡＬＴ来校，生徒集会

卒業アルバム用部活動写真撮影
12日(水) 期末試験前部活動停止（～20日）

職場訪問発表会①②
14日(金) 第１回学校運営協議会
18日(火) 全校朝会
19日(水) [午前授業] 期末試験 ※給食あり
20日(木) [午前授業] 期末試験 ※給食あり

第１回学校保健委員会及び第１回家
庭教育学級，給食試食会

21日(金) 期末試験，租税教室
24日(月) 学級生徒会，合唱コンクールリハーサル
25日(火) 学年朝会
26日(水) ＡＬＴ来校
27日(木) ＡＬＴ来校，代議員専門部会

民生委員と語る会
28日(金) 合唱コンクール（伊集院文化会館）

第２回ＰＴＡ役員会及び理事会

平和について考える，
仲間と協力する，進路を見つめる！

〔３年生〕修学旅行 5/20(月)～5/22(水)
〔１年生〕宿泊学習 5/21(火)～5/22(水)

〔２年生〕職場訪問 5/23(木)

５月には，各学年とも大きな学年行事が行われました。それぞれの行事で目的は異なりますが，

校外での活動では，北中生としての良い姿が求められます。学校生活で，身に付けてきたことを

しっかり実践できましたか。自分自身の良さや課題を捉えて，さらに成長していく北中生を期待

しています。また，現在，学んできたことを新聞やレポートにまとめる作業をしています。発表

で，自分の思いを相手に伝えられるよう頑張ってください。楽しみにしています。

３年生修学旅行 １年生宿泊学習 ２年生職場訪問

５月27日に十島

村交流を実施しま

した。６年ぶりの

開催です。同じ鹿

児島地区である十

島村には７つの学

園があり，３年に１度，本校と交流をしていま

す。十島村の学園の生徒の人数が増えたことも

あり，今年度から受入校として伊集院中学校も

加わりました。本校には，口之島，諏訪之瀬島，

平島，悪石島の４学園から25名の生徒が来校し

ました。歓迎の吹奏楽部演奏から始まり，学園

の紹介，授業，給食等，本校の生徒と一緒に活

動することができ，充実した一日になりました。

十島村交流，６年ぶりの開催！

お知らせ
＜ＰＴＡ総会のお礼＞

４月末のＰＴＡ総会には，多くの保護者の
皆様が出席してくださり，今年度のＰＴＡ活
動に対して承認してくださいました。ありが
とうございました。

昨年度から以前の学校の様子にもどりつつ
あります。ＰＴＡ活動も多く行われますので，
御協力をよろしくお願いします。

＜日置市就学相談の実施について＞
９月に就学相談が行われます。案内文書を

配布してあります。希望される方は，学校
(教頭272-4996)に連絡し，書類を受け取り，
期間内に提出してください。


