
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第３9 号 伊集院中学校図書室 令和２年 10 月 神無月 October 

  

 
  天

て ん

高
た か

く馬
う ま

肥
こ

ゆる秋 

 朝晩がすっかり涼しくなり、過ごしやすい季節になりました。半袖の制服では、

少し寒く感じられる日もあるのでは。「天高
てんたか

し」とは、秋の空が晴れて澄み渡り、

そのために高く感じられる様子です。秋は草木も色づき、作物も実る頃。さわや

かではあるけれど、夏の頃の華やかさとは違って、なんとなく寂 

しさを感じることもあります。そんな季節の変化に気が付く人に 

なってくださいね。10月は読書週間の月です。忙しい毎日の中に 

意識して本と向き合う時間を作りましょう。みなさんそれぞれの 

実りの秋、読書の秋となりますように！ 

ぞれの 

  

 

 

知ってる？ 

「神無月 かんなづき」のこと。 

 10 月は、日本中の神様が出雲
い ず も

大社
たいしゃ

の

ある出雲
い ず も

の国（島根県）に集まるとい

われています。出雲以外の地には神様

がいなくなってしまうため、10 月を

「神無月」と呼ぶようになったという

説があります。 

 一方、神様が集まる出雲の国では 10

月を「神在
かみあり

月
づき

」と呼んでいます。 

 神無月はほかにも、雷が鳴らない月

なので「雷
かみ

無月
なしづき

」、神酒を醸す月なので

「醸成
かみなし

月
づき

」が転じたという説もありま

す。 

読書の秋、こんな本はいかが…？！ 

 

 

 

 

伊集院中 読書週間!! 
 １０月５日(月)～１６日(金) 

 ―ラストページまで駆
か

け抜
ぬ

けて！― 
        （2020・第７４回読書週間標語）  

１０月１０日 

東京オリンピック開幕 
 

 1964 年のこの日にオリンピック東京大

会が開催されました。世界 94 か国 5500 人

の選手、役員が参加。その日を記念して1966

年に「体育の日」と制定されましたが 2000

年に第 2 日曜日に変更されています。今年

はコロナウイルスの影響で延期となりまし

たが、来年再び東京でオリンピックとパラ

リンピックが開催される予定です。平和の

祭典と言われるオリンピック。来年にはコ

ロナウイルスも収束し、大いに盛り上がる

ことを期待しましょう！ 

《オリンピック関連本！》 

□オリンピック 101の謎 吹浦忠正・著 

   

 

オリンピックはいくらかかる？

マラソンの距離はどう測る？半世

紀以上にわたって五輪にかかわり

続けた著者が自らの体験と豊富な

知識を元に明かす「スポーツの祭

典」の面白エピソード総まとめ。 

 

□覚えておきたい総理の顔          本間康司・著 

 自民党の菅義偉
すがよしひで

総裁
そうさい

が第９９代首相に選ばれ、菅内閣が発足しました。

この機会に歴代総理の顔やエピソードをのぞいてみませんか。 

 Quiz・次の４人の歴代内閣総理大臣で、お札の肖像になったことがあるのは誰

でしょう？ 

    A．吉
よし

田茂
だしげる

 B.大隈
おおくま

重信
しげのぶ

 C.高橋
たかはし

是
これ

清
きよ

 D.東条
とうじょう

英機
ひ で き

 

 

□青春サプリ。心が元気になる、５つの部活ストーリー    

青木美帆、田中夕子、ささきあり他・著    

 様々な困難に立ち向かいながら、部活を通して成長していく中高生たちのリア

ルストーリー。読者に勇気と感動を与えてくれます。運動系部活だけでなく、吹

奏楽、合唱、競技かるたなど、地道な活動を日々続けている彼らの想いが伝わり

ます。 １話１５分程度で読めて、朝読書にもぴったり！全５巻、おすすめ。 

 

□ヤワな大人にならない！生きかたルールブック    齋藤孝・監修 

 今、子供の時を生きている皆さんの時代はとても大変。この変化の速い時代を

生き抜くヒントがたくさん詰まった１冊です！ 

・迷いや不安があっても、自分で決める。 

・自分を成長させるのは、他人ではなく自分自身。 

・「いつもどおり」を捨てる覚悟をもつ。      ←大人でもハッとする言葉が！ 

・幸せはみんなで分けあう。いくら分けあっても減らないから。 

名月や池をめぐりて夜もすがら 
   松尾芭蕉 

秋の澄み渡った夜空に浮かぶ丸い月。 

１年で最も月が美しく見える季節が秋で

す。月は詩歌の世界でも春の「花」、冬の「雪」

と並び日本の自然美の代表格です。 

今夜の月を眺めてみるの 

もいいですね。 

中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

(十五夜) 

  …今年は１０月 

１日 

 

 

秋の味覚 「秋刀魚 さんま」 

 おいしいものが多い秋ですが、秋の味覚の代表

がさんまです。秋になると脂ののったさんまが庶

民の食卓を賑わします。さんまと言えば、昔、殿

様が馬で出かけた折に、今の東京都の目黒で口に 

したさんまのおいしさを絶賛したと

い 

 
 

 

いう古典落語、「目黒のさんま」が

有名。大名と庶民の文化のギャップ

が笑いを呼びます。 

□はじめての古典落語 
    永井義男・江戸風俗解説 

クイズの答・C 高橋是清 1951 年から 1958 年に発行された五十円札の肖像 

https://www.amazon.co.jp/%E3%82%AA%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%83%E3%82%AF-101%E3%81%AE%E8%AC%8E-%E6%96%B0%E6%BD%AE%E6%96%87%E5%BA%AB-%E5%90%B9%E6%B5%A6-%E5%BF%A0%E6%AD%A3/dp/4101003866/ref=sr_1_1?__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&dchild=1&keywords=%E3%82%AA%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%83%E3%82%AF101%E3%81%AE&qid=1601256614&sr=8-1
https://www.amazon.co.jp/%E8%A6%9A%E3%81%88%E3%81%A6%E3%81%8A%E3%81%8D%E3%81%9F%E3%81%84%E7%B7%8F%E7%90%86%E3%81%AE%E9%A1%94-%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E7%89%88%E2%80%95%E6%AD%B4%E4%BB%A3%E7%B7%8F%E7%90%86%E3%81%AE%E3%82%AC%E3%82%A4%E3%83%89%E3%83%96%E3%83%83%E3%82%AF-%E6%9C%AC%E9%96%93-%E5%BA%B7%E5%8F%B8/dp/438950049X/ref=sr_1_1?dchild=1&hvadid=187105629761&hvdev=c&jp-ad-ap=0&keywords=%E8%A6%9A%E3%81%88%E3%81%A6%E3%81%8A%E3%81%8D%E3%81%9F%E3%81%84%E7%B7%8F%E7%90%86%E3%81%AE%E9%A1%94&qid=1601256043&sr=8-1&tag=yahhyd-22


 

伊集院中 読書週間!! 
  ２０２０年１０月５日(月)～１６日(金) 

①  期間中 ３冊貸出し  

② 貸出しポイントカード   ★本を借りるごとに１ポイント！ 

③ 本のひとこと紹介文    10 月８日(木) 朝読書の時間 

★自分が読んだ本の中から、心に残る本の紹介。  

④ ミニ・ビブリオバトル   １０月 ９日(金)  ２年生 

              １０月１２日(月)  ３年生   

１０月１６日(金)    １年生 

★自分の読んだおすすめの本について 3 分以内で発表する書評
しょひょう

合戦
かっせん

。 

 

 

 

 

★発表者の発表を聞いて、読みたくなった本に投票し、チャンプ本

を決定！ 
 

昼休み時間 

図 書 室 

おまけ ポケモンを探せ!! 

     ★本の中にかくれている 20 匹のポケモンを見つけよう。 


