
 
    季節外れの温かい11月でしたが暦の上では冬となる立冬が過ぎて，今年も残り１ヶ月あまりと
なりました。この１ヶ月間に，学校では文化祭や持久走大会等の学校行事等が行われ，教育活動
の中で伊集院中学校の生徒の成長や飛躍を実感する姿や場面が随所にありました。
　例えば，伊集院中学校の文化祭は，10月25日に１年生は「郷土・環境」，２年生は「平和・生
命」，３年生は「夢・友情」をテーマに展示や調べ学習，研究発表，劇など役割分担をして生徒
全員で取り組みました。短期間のスケジュールで仕上げることができるのか，私は内心はらはら
心配をしていました。しかし，文化祭当日は舞台発表から展示発表まで伊中生の「よさ」が発揮
されたクオリティの高い発表でした。
　文化祭を振り返って書いた本校３年生の女子生徒の素敵な言葉を紹介します。

  自分だけではなく，文化祭に向けて周りの友達が練習したり，努力したり
している姿をかっこいいなと感じるこの女子生徒の心を私は本当に「かっこ
いい」と感じました。
　そして，文化祭の２週間後に本校の男女駅伝チームが県の駅伝大会に出場
しました。20位内を目標に女子が５人，男子が６人で襷をつなぎ，女子は21位，男子は13位の大
躍進でした。地区大会から１ヶ月練習を重ね，襷をつないだ11人全員が自己ベストを記録し，女
子が２分41秒，男子が５分10秒の記録更新をしました。この伊集院中駅伝チームの成果も控え選
手を含む16人が全員で共通の目標を設定し，心を一つに切磋琢磨(せっさたくま)しながら励まし
合い，協力した姿の賜(たまもの)です。
  さらに，県駅伝大会の２日後の第２土曜日には校内持久走大会が開催されました。朝は雨模様
でしたが，大会中は奇跡的に雨がやみ，大きな事故やけが等もなく参加者全員が完走し，ゴール
できました。持久走大会は自分との戦い。走るのをやめたいと感じる苦しい時もあったはずです
が，沿道から保護者や地域の皆様の温かい声援を受けながら，最後まで走りきった生徒の表情は
とても清々しく，そばで見ていて心が温かくなりました。
  このようにこの１ヶ月の間にも伊集院中学校の生徒たちがその「よさ」を発揮して成長し，飛
躍する姿がたくさんありました。実は今，教育現場では非認知能力の育成が注目されています。
非認知能力とは知能検査や学力検査では測定できない能力のことで，具体的には，「意欲」，
「協調性」，「粘り強さ」や「忍耐力」等のことです。言い換えると，目標に向かって最後まで
「やり抜く力」のことです。どんなにつらく苦しい状況に置かれても，自分のできることを精一
杯「やり抜く力」は，人生で出会う様々な試練や困難に向き合い，乗り越える力になります。生
徒会活動も１・２年生にバトンがわたり新執行部を中心に後期の活動がスタートしました。３年
生は来月から始まる私立高校等の出願に向けて進路を決定するための三者面談が始まっていま
す。生徒が目標に向かって最後まであきらめずにやり抜くことができるように伊集院中学校では
全職員で生徒の「やり抜く力」を育てていきます。
　２学期も残り約１ヶ月となりました。保護者や地域の皆様，伊集院中学校の教育に対する変わ
らぬご理解とご協力をお願い申し上げます。
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「気付き，考え，自ら行動する伊中生に」伊中ブログ 伊中HP
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ご覧ください！ 日置市立伊集院中学校学校便り

伊中生の「よさ」を実感した成長と飛躍の秋

～今こそ生徒たちに「やり抜く力」を！～

一人一人の「よさ」が輝く伊集院中に～人権学習～

うるわ

私は最初こんな短い時間で完成するのかなと思っていたけど，一人一人が役割分担し協力しながら，丁寧に

色々なものを制作でき中学校三年間で一番楽しめた文化祭になりました。また，劇やダンスチームはもっと大変

だったと思うけどたくさん練習を積み重ね，成功していました。努力している人はかっこいいなと思いました。

～伊集院中学校３年生の女子生徒の言葉から～



  本校では，各学年で毎学期人権学習の時

間を設定しています。１年生は「多様な性」

について学び，自分らしい生き方について

考えました。２年生は，日置市国際交流員の

イム・アルムさんをお招きし，「多様な文化を

認め合う，社会の在り方」というテーマで学

びを深めました。３年生はハンセン病患者に

対する差別問題について考える学習を行い

ました。

本校ではこれからもこれらの学習を通じ

て，生徒たちの人権意識の高揚に努めて参

ります。

結果（丸数字は学年）

新記録（男子）

    川田 真輝（13分03秒） 
    斉藤 風希 谷口 瑞生

斉藤 風希③ 2 小野 遥陽②

3 谷口 瑞生① 3 立野 桃香②

順位 順位

男子 女子

氏名 氏名

1 川田 真輝② 1 徳重 芽沙③

2

  10月25日(金)，文化祭を開催しました。短い準備期間でしたが，生徒・職員が一丸となって，
舞台発表・展示発表いずれも素晴らしいものを創り上げました。１年生の劇は郷土日置市を題材
とした発表で，はつらつとした演技でした。クイズ等もあり，工夫を凝らしていました。２年生
の劇は，特攻隊をテーマにした平和に関する劇。生徒の迫真の演技にみんなが引き込まれ，会場
は水を打ったような静寂に包まれました。３年生の劇は思春期の悩みを抱える中学生の前に現れ
た不思議な占い師の話。ユーモアあり，友情あり，とても心温まる舞台発表でした。
  当日は多くの保護者の皆様にお越しいただきました。本当にありがとうございました。

【男子バレーボール部】第13回さざなみ旗男子バレーボール大会Ｂパート  優勝
【男子ソフトテニス部】第16回南さつま市長杯争奪中学校新人ソフトテニス大会男子団体  ３位
【野球部】第32回伊集院旗選抜中学校野球大会  準優勝  最優秀選手賞  ２年  山井  康士朗
【英語科】令和６年度日置市・いちき串木野市合同中学校英語弁論大会
          優秀賞  ３年  田中  瑛大    奨励賞  ２年  新山  芽依
【国語科】税に関する作品展（作文）優秀賞  ３年  坂口  さち  （習字）優秀賞  坂口  理桜
          日置市「あいさつの日」標語  優秀賞  １年  馬場  心桜    ２年  田代  穂花

  11月９日(土)に伊集院総合運動公園陸上競技

場周辺で，校内持久走大会を開催しました。当

初は雨もありお天気が心配されましたが，昨年

より気温も低く走るにはちょうどいいコンディ

ションとなりました。男子が３㎞，女子が２㎞

に挑戦し，最後まで走り抜きました。

  沿道からたくさんの保護者の皆様にご声援を

いただきました。ありがとうございました。

伊彩～みんなのアイデアが伊中を彩った文化祭を開催～

一人一人の「よさ」が輝く伊集院中に～人権学習～

完走目指し「やり抜く」伊中生に！～校内持久走大会を開催～


