
伊作
い ざ く

小
しょう

学校
がっこう

 よい子
こ

のしおり 

                          

１ 登
とう

下校
げ こ う

 

  (１)  交通
こうつう

のきまりを守
まも

り，寄
よ

り道
みち

をしないで歩
ある

きましょう。 

  (２) ポケットに手
て

を入
い

れず，帽子
ぼ う し

（白
しろ

）をかぶって登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

 (３)  登
とう

下校
げ こ う

は，プロムナードを通り，正門
せいもん

から出入
で い

りしましょう。 

（裏門
うらもん

や中央
ちゅうおう

公民館側
こうみんかんがわ

からの出入
で い

りはしません。） 

 (４)  登校
とうこう

（人
ひと

通り
どお

の多い
おお

午前
ご ぜ ん

７時
 じ

３０分
    ぷん

以降
い こ う

），下校
げ こ う

（午後
ご ご

４時
 じ

２０分
    ぷん

）の時刻
じ こ く

を守
まも

りましょう。 

 

２ 休み
やす

時間
じ か ん

 

 (１)  校外
こうがい

へは，勝手
か っ て

に出
で

ないようにしましょう。 

 (２)  教室
きょうしつ

や廊下
ろ う か

などでは，静
しず

かに過
す

ごしましょう。（暴
あば

れない・走
はし

らない，右側
みぎがわ

歩行
ほ こ う

） 

 (３)  晴
は

れた日
ひ

の昼休
ひるやす

みは，できるだけ外
そと

で元気
げ ん き

よく遊
あそ

びましょう。（帽子
ぼ う し

をかぶる。） 

(４)  雨
あめ

の日
ひ

の休
やす

み時間
じ か ん

（１５分
ふん

休
やす

み・昼休
ひるやす

み）は，室内
しつない

で本
ほん

を読
よ

むなどの工夫
く ふ う

をして，静
しず

かに過
す

ごしましょう。

（先生
せんせい

が許可
きょか

した遊び
あそ

道具
ど う ぐ

「オセロ・将棋
しょうぎ

・かるた・ウノ・トランプ・折
お

り紙
かみ

」はよい。） 

 （５） １時間目
じ か ん め

と２時間目
じ か ん め

，３時間目
じ か ん め

と４時間目
じ か ん め

，５時間目
じ か ん め

と６時間目
じ か ん め

の間
あいだ

は，休
やす

み時間
じ か ん

ではなく，学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

時間
じ か ん

です。 

３ そうじ 

 (１)  そうじ時間
じ か ん

は，始
はじ

まりに遅
おく

れずに，時間
じ か ん

いっぱい協 力
きょうりょく

して作業
さぎょう

をしましょう。 

 (２)  終
お

わりのチャイムが鳴
な

ったら，後始末
あとしまつ

をしっかりして，手洗
て あ ら

いうがいをしましょう。 

 (３)  特別
とくべつ

教室
きょうしつ

は，窓
まど

をしめて戸
と

じまりをしてから帰
かえ

りましょう。 

 

４ 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

（理科室
り か し つ

・図書室
としょしつ

・音楽室
おんがくしつ

・家庭科室
か て い か し つ

・図工室
ずこうしつ

・パソコン室
しつ

など）の使
つか

い方
かた

 

 (１) 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

には，先生
せんせい

の許可
き ょ か

をもらってから入
はい

りましょう。  

（担任
たんにん

の先生
せんせい

や指導
しどう

を受ける
う

先生
せんせい

に鍵
かぎ

をあけてもらい，いっしょに入
はい

ります。）         

 (２)  学習
がくしゅう

器具
き ぐ

は，先生
せんせい

の許可
き ょ か

をもらってから使
つか

いましょう。    

 

 ○ 体育館
たいいくかん

の使い方
つか  かた

 

  (１)  体育館
たいいくかん

では，体育館
たいいくかん

シューズを使用
し よ う

しましょう。 

  (２)  体育館
たいいくかん

では，担任
たんにん

の先生
せんせい

がついているとき以外
い が い

は，遊
あそ

ばないようにしましょう。 

  (３)  体育館
たいいくかん

では，ボールをけったり，窓
まど

わくやかべにボールを投
な

げたりしないようにしましょう。 

  (４)  水
みず

でぬれている物
もの

や砂
すな

などを，体育館
たいいくかん

の中
なか

に入
い

れないようにしましょう。 

 

 ○ 保健室
ほけんしつ

の使い方
つか  かた

 

  (１)  保健室
ほけんしつ

には，先生
せんせい

の許可
き ょ か

をもらって入室
にゅうしつ

し，静
しず

かに過
す

ごしましょう。（保健室
ほけんしつ

は，けがをしたときや気分
き ぶ ん

が

悪
わる

くなったときに応急
おうきゅう

手当
て あ て

をしたり，養護
よ う ご

の先生
せんせい

に相談
そうだん

をしたりするところです。） 

  (２)  体
からだ

や健康
けんこう

など，不安
ふ あ ん

や悩
なや

みがあるときには，遠慮
えんりょ

なく養護
よ う ご

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。                                                                                  

 

○ 図書室
としょしつ

の使い方
つか  かた

                                      

 (１) 図書室
としょしつ

では静
しず

かに過
す

ごし，たくさん本
ほん

を読
よ

むようにしましょう。                     

 (２)  図書室
としょしつ

の本
ほん

は，ていねいにとりあつかいましょう。 

（手
て

を洗
あら

ってから本
ほん

を読
よ

む。折り目
お  め

をつけたり落書
ら く が

きをしたりしない。本
ほん

の上
うえ

で字
じ

を書
か

かない。） 

(３) 図書室
としょしつ

の本
ほん

は，図書
と し ょ

バッグに入
い

れましょう。 

 (４) 本
ほん

を借
か

りたときには，決
き

められた日
ひ

までにきちんと返
かえ

しましょう。  



 ○  校庭
こうてい

の使い方
つか  かた

 

  (１)  遊具
ゆ う ぐ

や遊
あそ

び道具
ど う ぐ

は正
ただ

しい使い方
つか   かた

をして，けがに気
き

をつけましょう。 

  (２)  校庭
こうてい

を使
つか

うときは，きまりを守
まも

り，仲良
な か よ

く遊
あそ

びましょう。（許可
き ょ か

された場所
ば し ょ

で遊
あそ

ぶ。） 

(３) ボールや長縄
ながなわ

，体育
たいいく

倉庫
そ う こ

の道具
ど う ぐ

（一輪車
いちりんしゃ

など）は，先生
せんせい

の許可
き ょ か

を得
え

て使
つか

いましょう。 

 (４)  遊
あそ

んだ後
あと

は，後始末
あとしまつ

をしっかりしましょう。 

  (５)  休
やす

みの日
ひ

（土曜
ど よ う

，日曜
にちよう

，祝日
しゅくじつ

など）に校庭
こうてい

を使用
し よ う

するときは，次
つぎ

のことを守
まも

りましょう。 

・  校庭
こうてい

に自転車
じてんしゃ

を乗
の

り入
い

れて遊
あそ

ばないようにしましょう。（自転車
じてんしゃ

は体育
たいいく

倉庫
そ う こ

付近
ふ き ん

にとめる。） 

・  お菓子
か し

やジュースをもってこないようにしましょう。 

                                                                                               

５ 服装
ふくそう

や身
み

なりについて 

(１) 季節
き せ つ

に応
おう

じた標準服
ひょうじゅんふく

（紺色
こんいろ

上下
じょうげ

）を着
き

ましょう。 

・  夏場
な つ ば

の標準服
ひょうじゅんふく

→白
しろ

のワイシャツやブラウス（ポロシャツも可
か

） 

・ 冬場
ふ ゆ ば

の標準服
ひょうじゅんふく

→トレーナー，ベスト，セーターを着
き

る場合
ば あ い

は，紺色
こんいろ

上着
う わ ぎ

も着
き

る。 

・ ソックスは→膝下
ひざした

からくるぶしの上までの白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

色
いろ

（ワンポイントは可
か

） 

「式
しき

」（入学式
にゅうがくしき

・始業式
しぎょうしき

・終業式
しゅうぎょうしき

・修了式
しゅうりょうしき

・卒業式
そつぎょうしき

・発表会
はっぴょうかい

など）のときには，標準服
ひょうじゅんふく

（冬場
ふ ゆ ば

は上下
じょうげ

）

と白
しろ

靴下
くつした

で参加
さ ん か

します。 

(２)  上
うわ

着
ぎ

の左
ひだり

胸
むね

に学
がく

年
ねん

・組
くみ

・名前
な ま え

を書
か

いたネームを付
つ

けましょう。 

(３)  髪
かみ

の長
なが

い子
こ

は，飾
かざ

りのないピンやゴム（黒系
くろけい

のもの）で，とめたりくくったりしましょう。 

○ 冬
ふゆ

の服装
ふくそう

 

(１) 体調
たいちょう

が悪
わる

い人は，ジャージや長
なが

ズボン（タイツも可
か

）・トレーナー，ベスト，セーター（黒
くろ

・紺
こん

色
いろ

）を着
き

て

きてもいいです。着
き

てきた人は，自分
じ ぶ ん

の体調
たいちょう

について先生
せんせい

に話
はな

しましょう。（保護者
ほ ご し ゃ

は担任
たんにん

へ連絡
れんらく

を） 

    （安全上
あんぜんじょう

，フード付
つ

きのものは不
ふ

可
か

。体調
たいちょう

が悪
わる

いことが理由
り ゆ う

であるので，休
やす

み時間
じ か ん

は静
しず

かに過
す

ごす。）  

(２) 寒
さむ

さが厳
きび

しいときは，手袋
てぶくろ

，マフラー，ネックウォーマーをしてきてもいいです。（ただし，靴箱
くつばこ

まで） 

 

６ その他
た

 

 (１) 友達
ともだち

と学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

や遊
あそ

び道具
ど う ぐ

などの持ち物
も   もの

の交換
こうかん

はしないようにしましょう。 

(２) 朝
あさ

の活動
かつどう

では，体力作
たいりょくづく

りやボランティアをしましょう。（雨天
う て ん

時
じ

はかるたも可
か

） 

(３) 学校
がっこう

には，学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

でないものを持
も

ってこないようにしましょう。 

《学校
がっこう

に持
も

ってきてはいけないもの》 

      ・ 必要
ひつよう

でないお金
かね

 

・ ナイフなどの刃物
は も の

（図工
ず こ う

などの学習
がくしゅう

で使
つか

う場合
ば あ い

は，その時
とき

だけ出
だ

す）や危険
き け ん

なもの    

・  カイロ（体調
たいちょう

不良
ふりょう

の子
こ

は担任
たんにん

に連絡
れんらく

を） 

     ・ リップ（健康上
けんこうじょう

の理由
り ゆ う

のある子
こ

は担任
たんにん

に連絡
れんらく

を→無香料
むこうりょう

，無
む

着
ちゃく

色
しょく

） 

      ・ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォンなどの通信
つうしん

機器
き き

（家庭
か て い

の事情
じじょう

がある場合
ば あ い

は担任
たんにん

に連絡
れんらく

を） 

・ お菓子
か し

（旅行
りょこう

のおみやげや，バレンタインデーのチョコレートなどを含
ふく

む） 

(４)  ゲームセンターやゲームコーナー，インターネットカフェは保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

でも禁止
き ん し

です。 

                                   （日置市
ひ お き し

校外
こうがい

指導
し ど う

連絡会
れんらくかい

確認
かくにん

事項
じ こ う

） 

（５）保護者
ほ ご し ゃ

が不在
ふ ざ い

の家
いえ

にはあがらないようにしましょう。（日置市
ひ お き し

校外
こうがい

指導
し ど う

連絡会
れんらくかい

確認
かくにん

事項
じ こ う

） 

（６）自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは，ヘルメットを正
ただ

しく着
ちゃく

用
よう

し，１年～３年生は保護者
ほ ご し ゃ

の見
み

ているところで乗
の

りましょ

う。４～６年生は，交通
こうつう

ルールを守
まも

って校
こう

区内
く な い

で乗
の

りましょう。 

（７）ゲームや動画
ど う が

再生
さいせい

，S N S
エスエヌエス

などでインターネットを利用
り よ う

するときは保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

を得
え

て，決
き

まりを守
まも

って楽
たの

しみましょう。午後９時以降はメディアストップを心がけましょう。（日置市
ひ お き し

校外
こうがい

指導
し ど う

連絡会
れんらくかい

確認
かくにん

事項
じ こ う

） 


