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いざく
実
り
多
き
二
学
期

気
張
っ
た
伊
作
っ
子
！

よ
り
よ
い
学
校
・
家
庭
・
地
域
を
め
ざ
し
て

校
長

西

浩
一

先
日
開
催
し
た
第
二
回
学
校
評
議
員
会
に
お
い

て
、
学
校
評
価
や
「
よ
り
よ
い
学
校
づ
く
り
の
た

令
和
元
年
も
あ
と
わ

め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
」
の
結
果
等
を
も
と
に
意
見
・

ず
か
と
な
り
ま
し
た
。

情
報
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、

「
伊
作
小
１
５
０
」
の

○

学
校
で
は
、
学
習
や
読
書
、
体
力
つ
く
り
な
ど
に

文
字
が
き
ら
き
ら
と
輝

よ
く
励
ん
で
い
る
が
、
家
庭
で
の
学
習
や
読
書
が
も

く
え
び
す
通
り
会
の
イ

う
少
し
で
は
な
い
か
。

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
見

○

あ
い
さ
つ
な
ど
基
本
的
生
活
習
慣
の
定
着
は
、
以

る
度
、
時
の
流
れ
の
早

前
よ
り
よ
く
な
っ
て
き
て
い
る
。

さ
を
感
じ
ま
す
。

○

遅
刻
や
登
校
渋
り
の
子
が
増
え
て
き
て
い
る
の
で

さ
て
、
こ
れ
ま
で
の
学
校
便
り
で
も
紹
介
し
ま
し
た
が
、

は
な
い
か
。

そ
れ
以
後
も
、
児
童
は
様
々
な
面
で
活
躍
し
ま
し
た
。

○

メ
デ
ィ
ア
の
使
用
時
間
が
長
く
て
睡
眠
不
足
の
子

が
い
る
の
で
は
な
い
か
。
ま
た
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
に
よ
る

○
持
久
走
大
会
で
二
年
生
女
子
が

四
年
ぶ
り
に
新
記
録
。

い
じ
め
が
発
生
し
て
い
な
い
か
。
親
が
も
う
少
し
関

三
分
以
上
自
己
記
録
を
縮
め
た
子
も
。

心
を
も
っ
て
気
を
付
け
た
ほ
う
が
よ
い
。

○
か
わ
な
べ
青
の
俳
句
大
会
で
五
年
生
女
子
入
選
。

○

将
来
の
夢
や
仕
事
な
ど
に
つ
い
て
、
も
う
少
し
親

○
日
置
地
区
「
税
に
関
す
る
作
品
」
で
四
年
女
子
優
秀
賞

子
で
話
す
場
を
持
っ
て
ほ
し
い
。
な
ど

「
税
金
で

安
全
な
道

通
学
路
」

こ
れ
ら
の
意
見
を
大
事
に
し
、
子
ど
も
た
ち
の

○
現
在
多
読
賞
百
三
九
名
。
必
読
図
書
読
破
者
四
十
二
名
。

た
め
に
、
み
ん
な
で
改
善
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ホ
ー
ル
に
置
い
て
あ
る
新
聞
も
よ
く
読
ん
で
い
ま
す
。

ド
ロ
ー
ン
で
学
校
上
空
か
ら
記
念
撮
影

○
吹
上
流
鏑
馬
行
事
体
育
大
会
剣
道
競
技
で
、
吹
上
剣
道
ス

創
立
・
統
合
記
念
事

ポ
ー
ツ
少
年
団
Ａ
が
小
学
生
団
体
の
部
優
勝
、
六
年
生
男

業
の
一
環
と
し
て
吹
上

子
と
四
年
生
女
子
が
個
人
の
部
で
優
勝

高
校
の
大
久
保
幸
男
校

○
県
五
年
生
以
下
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
で
、
吹
上
ソ
フ
ト
ボ

長
先
生
を
は
じ
め
南
一

ー
ル
少
年
団
が
三
位
。
三
月
開
催
の
九
州
大
会
に
出
場
。

徳
教
頭
先
生
、
電
気
科

の
有
村
委
樹
先
生
や
生

学
校
行
事
や
地
域
行
事
な
ど
行
事
の
多
か
っ
た
二
学
期
で

徒
の
皆
さ
ん
が
協
力
し

し
た
が
、
大
き
な
事
故
や
事
件
等
な
く
有
意
義
で
充
実
し
た

て
く
だ
さ
り
、
素
晴
ら

二
学
期
を
送
る
こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
。
こ
れ
も
保
護
者
を

し
い
写
真
を
撮
る
こ
と

は
じ
め
、
お
や
が
め
の
会
、
学
校
評
議
員
会
、
創
立
百
五
十

が
で
き
ま
し
た
。
あ
り

周
年
・
統
合
三
十
五
周
年
記
念
事
業
実
行
委
員
会
、
毎
朝
登

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

校
指
導
を
し
て
く
だ
さ
る
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
や
民
生
委
員
の

下
敷
き
に
し
て
配
布
す
る
予
定
で
す
。

皆
様
、
吹
上
交
番
、
地
域
や
関
係
機
関
の
皆
様
、
職
員
の
お

よ
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い

か
げ
で
す
。
ま
た
、
ポ
ケ
ッ
ト
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
や
読
書
ボ
ラ

令
和
二
年
、
子
年
を
迎
え
ま
す
。
二
月
二
十
二

ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
、
日
新
公
顕
彰
会
の
池
上
成
昭
様
、
伊
作

日
に
は
記
念
式
典
も
あ
り
ま
す
。
冬
休
み
に
は
、

流
鏑
馬
保
存
会
の
皆
様
、
大
汝
牟
遅
神
社
、
ス
ー
パ
ー
、
農

特
に
次
の
こ
と
に
留
意
し
て
く
だ
さ
い
。

園
、
曙
福
祉
会
の
皆
様
、
稲
作
の
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い

○
健
康
・
安
全
第
一

大
病
と
闘
っ
て
い
る
子

た
下
園
さ
ん
や
今
田
の
方
々
、
そ
し
て
創
立
百
五
十
周
年
・

も
い
ま
す
。
命
を
大
事
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。

統
合
三
十
五
周
年
記
念
事
業
の
た
め
に
寄
付
を
し
て
い
た
だ

○
冬
休
み
の
宿
題
は
す
べ
て
終
わ
ら
せ
る
！

い
た
方
な
ど
多
く
の
方
々
に
改
め
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

○
ゲ
ー
ム
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
使
用
は
親
の
許
可
を
得
る

い 生き生きと自ら学び，考える子

ざ 最高にやさしく，思いやりのある子

く 苦しさに負けない，たくましい子

リーディングバディ

本校の特色ある教育活動の
一つにリーディングバディが
あります。
10年以上前から，読書活動

の一環としてスタートしたそ
うです。１年生にとっては，
読書への関心を高めるととも
に６年生と親しくなることが
できます。したがって，早く
学校に慣れることになります。

また，６年生にとっては，最高学年としての自覚や下学年
の子供たちへの思いやりの心を育むことにもつながっていま
す。様々な面で大きな効果があります。
先日，リーディングバディの様子を見に行ったとき，６年

生が全員１年生の目線で読み聞かせを行っていました。相手
意識が育っていることに，とても嬉しくなりました。
本校の伝統として，今後もぜひ続けてほしい活動です。

第２回ＰＴＡ資源回収

１２月１日（日），雨天のた
め延期になっていました第２
回ＰＴＡ資源回収を行いまし
た。新聞・段ボール・ペット
ボトル・空きビンなどがたく
さん集まりました。
この日も，子供たちが親や

教師と一緒に作業を手伝って
いました。このような行為を
通して，地域や環境を大切に

しようという心を育んでいくことにつながると思うことで
した。
事前及び早朝から準備に携わった環境整備部の皆様，回

収にご協力いただいた保護者の皆様，そして手伝ってくれ
た子供たち，本当にありがとうございました。
なお，来年度からは空きビンは回収しないことになりま

したので，ご了承ください。



＜主な行事予定＞

１月
４日（土）仕事始め
５日（日）125周年記念タイムカプセル開梱
６日（月）ＰＴＡ三役会
８日（水）３学期始業式，大掃除
９日（木）委員会活動

総務部会，第３回ＰＴＡ理事会
１０日（金）授業参観，学級ＰＴＡ，家庭教育学級
１１日（土）校内かるた取り大会
１５日（水）鹿児島学習定着度調査（５年）国・理
１６日（木）鹿児島学習定着度調査（５年）社・算

クラブ活動（３年生はクラブ見学）
１８日（土）日新公いろは歌かるた取り大会
１９日（日）ＰＴＡ奉仕作業（落ち葉拾い）
２２日（水）ＣＲＴ学力検査（全学年）理・国
２３日（木）ＣＲＴ学力検査（全学年）社・算

代表・児童保健委員会
２５日（土）青少年のための科学の祭典日置市大会
３１日（金）吹上中入学説明会

２月
５日（水）家庭学習強調週間（～１１日）
６日（木）委員会活動

１２日（水）第３回学校保健委員会
１４日（金）新入児一日入学・入学説明会
２０日（木）代表・保健委員会
２２日（土）創立150周年・統合35周年記念式典
２７日（木）家庭教育学級

学級ＰＴＡ（１～５年）
２８日（金）学級ＰＴＡ（６年）

☆ ２月は，２２日（土）に創立150周年・統合35周年記
念式典が行われます。子供たちは出席し，発表をしま
す。そのため，第二土曜日の８日は休日になります。

※ 変更になる場合がありますので，各学年の週報や各
種便り等でご確認ください。

校内持久走大会

１１月２９日（金）は，天
候にも恵まれ，絶好の持久走
大会日和になりました。
吹上浜運動公園陸上競技場

の内外周を活用して，低学年
は１ｋｍ，中学年は１．５ｋ
ｍ，高学年は２ｋｍコースで
力走しました。日頃の練習の

成果を発揮し，一人一人が精一杯に走り抜き，素晴らしい
大会となりました。２年女子に新記録が出ました。保護者
の皆様の声援が，子供たちの大きな励みになったことと思
います。
『強い心（がんばる心・やりとげる心）は，がんばる行

為を経験して作られる』と言われます。この大会及び大会
に向けての練習を通して，強い心と体が育まれました。

大会は終了しましたが，
毎朝走ったり，縄跳びをし
たりと，たくましい気力・
体力つくりのために，子ど
もたちは頑張っています。
ご家庭でも励ましの声かけ
をよろしくお願いします。
とても感動した持久走大会
でした。

赤い羽根共同募金のお礼

本年度も，赤い羽根共同募金へのご協力，ありがとう
ございました。８，７８５円の寄付をいただきました。
この寄付金は，１２月１２日（木）に鹿児島県共同募金

会へ納金しました。

県ＰＴＡ活動委嘱公開から

１１月３０日（土），県ＰＴＡ活動委嘱公開がいちき串木
野市民文化センターで開催されました。本校からも，ＰＴ
Ａ三役をはじめ，保体部長，研修部長が参加しました。
内容は，「親子で取り組む生活習慣づくり」について，串

木野市の２小学校，１中学校が発表しました。また，「睡眠
不足とメディアから子供の脳を守る」という演題で，増田
クリニックの増田彰則先生の講演がありました。
この公開の中で，子育ての参考となることが多々ありま

したので紹介します。分かっておられることと思いますが，
改めて考えてみてください。
まず，鹿児島教育事務所の指導主事の話から
１ 家庭とは
○ すべての教育の原点
○ 愛情による絆で結ばれた場
○ 子供の心のよりどころとなるところ

２ ＰＴＡとは
○ 子供の健全な育成を図る
○ 親と教師が協力する
○ 学校及び家庭の教育への理解を深め，その振興
に努める

○ 校外での生活指導や地域の教育環境の改善
○ 会員相互の学習や必要な活動を行う

３ 子供のやる気につながる言葉１０
① 大好きだよ ⑥ がんばったね
② ありがとう ⑦ ドンマイ（次，行こう）
③ そうなんだ ⑧ ○○ならやれる！
④ やったね！ ⑨ 楽しめ！
⑤ すごいね！ ⑩ ナイストライ！
つぎに，増田先生の講演から

１ メディア（ゲーム，スマホ）に関わる時間が多いほど，
イライラする頻度が増え，睡眠に与える問題（寝つきが
悪い，朝がだるくて起き上がれないなど）が大きくなっ
てくる。

２ 幼児や園児から，多くの時間をメディアに触れさせる
と，脳の発達に悪影響を及ぼすため，言語能力や社会性
の発達が遅れる。

なお，来年度は，本校も和田小，美山小と一緒に県ＰＴ
Ａ活動委嘱公開で発表することになっています。来年度は，
学校・家庭・地域が連携した教育活動についての発表にな
ります。本校は，創立150周年・統合35周年記念事業やウミ
ガメ放流，かるた取り大会などの特色ある活動，そして子
供たちの様子を紹介することができたらと考えております。
ご協力をよろしくお願いします。

冬休みの生活

いよいよ冬休みです。有意義な充実した毎日を過ごすた
めに，規則正しい生活はもちろんのこと，健康で安全な生
活に留意することが大切です。
学級ＰＴＡでも話題になったことと思います。ここでは，

主なものをあげます。詳しくは，ＰＴＡ資料をご覧になっ
てください。
今後も，学校で指導を繰り返していきます。学校・地域

・家庭で協力して子どもたちを守っていきましょう。

１ 交通安全
○ 道路に飛び出したり，横断歩道以外の道路を渡
ったりしない。
○ 自転車はきまりを守って乗る。
・ 必ず，ヘルメットをかぶり，あごひもをする。
・ 二人乗りは絶対にしない。

２ 生活安全
○ メディアはルールを守って使う。
・ 午後９時以降はインターネットは使用しない。
・ オンラインゲームやＳＮＳ等の使用時間

１０：００～１７：００
○ 午後５時までには家に帰る。
○ 行き先や帰る時刻を家の人に言って外出する。
・ おうちの人がいない家にはあがらない。

※ 不審者や猿出現等の情報がありましたら，迅速に
警察に連絡をお願いします。


