
伊小のよい子の生活
い し ょ う こ せ い か つ

日置市立伊集院小学校
ひ おき し りつ い じゅういんしょうがっこう

１ 登 校
とう こう

通学路を通り，交通の決まりを守って歩いて登校します。
つうがく ろ とお こうつう き まも ある とうこう

（あいさつ通りは，車が出入りするため柵の内側を広がらず歩きます。）
さく うちがわ

先生や友だち，会った人には自分から明るく元気なあいさつをします。
せんせい とも あ ひと じ ぶん あか げん き

・ 午前７時３０分から８時までに，学校に着くように登校します。
ご ぜん じ ぷん じ がっこう つ とうこう

(7時30分から校舎内に入ることができます。)
２ 始業前

しぎょうまえ

くつはきちんとかかとをそろえて，決められた場所におきます。
き ば し ょ

朝の体力つくりに進んで参加します。（体育服やＴシャツに着替えて）
あさ たいりよく すす さ ん か たいいくふく き が

委員会活動や係の仕事を進んでします。
い い ん か い かつどう かかり し ご と すす

３ 全校朝会，児童集会，学年集会
ぜんこうちょうかい じ ど う しゅうかい がくねんしゅうかい

始まりの時刻におくれないように集合します。
はじ じ こ く しゅうごう

決まった場所に集まったら，話をやめて整列します。
き ば し ょ あつ はなし せいれつ

話す人の方に顔を向け，しっかり聞きます。
はな ひと ほう かお む き

４ 学習時間
がくしゅう じ か ん

始業前，１分前着席をします。
し ぎ よ う ま え ふ ん ま えち や く せ き

始め，終わりのあいさつをしっかりします。
はじ お

次の学習の準備をしてから休みます。
つぎ がくしゅう じゅんび やす

５ 昼休み時間
ひるやす じ かん

遊びに使った道具は，きちんと後始末をします。
あそ つか ど う ぐ あ と し ま つ

天気のよい日の昼休みには，できるだけ外で元気よく遊びます。
て ん き ひ ひるやす そと げ ん き あそ

・ 決められた場所で遊びます。（校舎の裏などで遊んではいけません。）
き ば し ょ あそ こうしゃ うら あそ

室内で遊ぶときは，ルールを守って静かに過ごします。
し ず す

・ （トランプ，ウノ，かるた，百人一首，オセロ，将棋で遊んでも良い。）
ひ や く に んい つ し ゆ し よ う ぎ あ そ

次の時間の学習におくれないようにします。
つぎ じ か ん がくしゅう

６ ろうかや階段などの歩き方
かいだん ある かた

ろうかや階段は右側を静かに歩きます。
かいだん みぎがわ しず ある

ろうかや階段では，遊ばないようにします。
かいだん あそ

・ あいさつ通りに出るときは，止まって安全を確かめます。
どお で と あんぜん たし

７ 給 食時間
きゅうしょくじ か ん

せっけんでしっかり手を洗い，静かに給 食の準備をします。
て あら しず きゅうしょく じゅんび

マナーを守って楽しく食事をします。
まも たの しょく じ

食後の歯みがきをしっかりします。
しょくご は

８ トイレの使い方
つか かた

・ トイレは遊ぶ場所ではありません。
あ そ ば し よ

・ 終わったら，手をよく洗います。
お て あら

・ スリッパは，次の人がすぐはけるようにきちんとそろえます。
つぎ ひと

９ そうじ

・ 始まる前に気持ちを落ち着かせるために黙想をします。
は じ ま え き も お つ も く そ う

みんなで協 力してそうじに取り組みます。
きょうりょく と く

「さ・し・す・せ・そうじ」に取り組みます。（さっさと・静かに・すみずみまで・精一杯）
と く しず せい い っ ぱ い

そうじが終わったら，後始末をきちんとし，手洗いやうがいをします。
お あ と し ま つ て あら

10 下 校
げ こう

決められた時刻までには，できるだけ友だちと一緒に学校を出ます。
き じ こ く とも いっしょ がっこう で

・ ５時間授業のときは，少年団などの人も家に帰ってから参加します。
じ か んじゅぎょう しょうねんだん ひと いえ かえ さ ん か

より道をしないで通学路を通り，交通の決まりを守って帰ります。
みち つうがく ろ とお こうつう き まも かえ

（市立図書館を迎えの待ち合わせの場所に使うことはできません。）
し り つ と し ょ か ん むか ま あ ば し ょ つか

11 身なり
み

・ 標準服（ネーム着用）・ランドセルで登下校し，体育帽子もかぶります。
ひょうじゅんふく ちやくよう とう げ こう たいいくぼう し

・ くつは白色で運動しやすいものにします。
しろいろ う ん ど う

・ くつ下は，くるぶしがかくれるもので，色は白色のものにします。
した いろ しろいろ

・ 寒いときでも授業中はトレーナー等で過ごさないようにします。
さ む じゅぎょうちゅう など す

(一番上は標準服。スカートの下に長ズボンははかないようにします。)
いちばんうえ ひょうじゅんふく し た なが

・ 前髪は衛生上のことを考えて，目にかからないように切ります。
まえ が み えいせいじょう かんが め き

・ 肩より長い髪はゴム等でたばねるようにします。(ゴムの色：黒・紺・茶)
かた おさ かみ など いろ くろ こん ちや

・ 白シャツの代わりに白のポロシャツを着てもよいです。
し ろ か しろ き

夏服の期間 ５月中旬～１０月中旬 冬服の期間 １１月上旬～４月中旬
なつふく き か ん ふゆふく き か ん

中間服の期間 ４月中旬～５月中旬・１０月中旬～１０月下旬 （※ 気候に合わせて）
ちゅうかんふく き か ん き こ う あ

１月～２月は，特別にジャージ等の下を常時着用を認めることがあります。

12 その他
た

ていねいな言葉づかいに心がけ，友だちを呼ぶときは，「‥くん」「‥さん」をつけます。
こ と ば こころ とも よ

・ 上ばきと下ばきの区別をしっかりとつけます。
う わ した く べ つ

・ 忘れ物をしないように時間割をよく確かめます。
わす もの じ か ん わ り たし

自分の持ち物には名前を書き，大切に使います。
じ ぶん も もの な まえ か たいせつ つか

学習に必要のない物（携帯電話やお菓子など）は持ってこないようにします。
がくしゅう ひつよう もの けいたいでんわ か し も

職員室や他の教室などへは，先生の許しを受けてから入ります。
しょくいんしつ た きょうしつ せんせい ゆる う はい

・ 心配なことや困ったことがあったら，先生に相談します。
しんぱい こま せんせい そうだん

・ 学校を休むときには，お家の人が安心メールで連絡します。
がつこう やす うち ひと あ ん し ん れんらく

13 学校外での生活
がっこうがい せいかつ

放課後や休みの日に出かけるときは行き先や帰る時刻を家の人に伝えます。
ほう か ご やす ひ で い さき かえ じ こ く いえ ひと つた

・ ４月～９月は午後６時，10月～春休みは午後５時までには家に帰り着きます。
がつ がつ ご ご じ がつ ご ご じ いえ かえ つ

夜の外出は，必ずお家の人と一緒に出かけます。
よる がいしゅつ かなら うち ひと いっしょ で

・ 校区外に子どもだけでは出かけません。家の人と一緒に出かけます。
こう く がい こ で いえ ひと いっしょ で

・ 危ない場所に近づいたり，遊んだりしないようにします。（川や線路など）
あぶ ば し ょ ちか あそ かわ せ ん ろ

・ 知らない人について行ったり，知らない人の車に乗ったりすることは，絶対にしないようにします。
し ひと い し くるま の ぜったい

・ 自転車には，必ずヘルメットをかぶって乗ります。危ない乗り方はしないよう
じ て ん し ゃ かなら の あぶ の かた

にします。（交通安全教室終了後，3年生以上が道路では乗れます。）
こ う つ う あ ん ぜ ん き よ う し つしゆうりよう ご ねんせいいじょう ど う ろ の

・ 家でのゲームやネットのできる時間は，原則午後９時までで，SNSなどネットト
い え じ か ん げ ん そ く ご ご じ

ラブルにならないようにマナーやルールを守ります。
ま も

・ ゲ-ムセンタ-やコ-ナ-等への出入りは保護者同伴でも禁止です。
とう で い ほ ご し ゃ どうはん き ん し

・ 子どもだけでレストランやファストフード店で食事をしてはいけません。
て ん しょく じ

・ 用もないのに，お店に入ってはいけません。
よ う み せ は い




